
„Karlsruher Grat“

Wir wollen gemeinsam den Karlsruher Grat bei Ottenhöfen begehen

Datum
Sonntag, 07.05.23 (ganztägig)

Treffpunkt:  
Hauptbahnhof KA (unter der Anzeigetafel)

Uhrzeit: 8:15 Uhr

I.Anmeldung
Verbindliche Anmeldung unter bergsport@naturfreunde-karlsruhe.de
Die Tourenleitung ist kurzfristig auch unter +49 15128267728 erreichbar.

Maximale Teilnehmerzahl: 12
Alter: ab 16 Jahren

II.Anforderungen

Kondition: 
Aufstieg: ca. 700hm, Abstieg: ca. 700hm 

Erfahrung / Technik
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit werden vorausgesetzt, der Grat beinhaltet 
ausgesetzte Stellen in absturzgefährdetem Gelände

III.Kostenpunkte
Fahrtkosten für die Hin- und Rückfahrt bis Ottenhöfen müssen übernommen werden

IV. Ausrüstung
- Feste Bergschuhe
- Rucksackverpflegung (genug Trinken und Vesper für eine Tagestour)
- Wetterangepasste Kleidung (Regenjacke, Wanderhose, warme Kleidung, etc.)
- Regenschutz für den Rucksack
- Kleines EH-Set 
- Geldbeutel, Personalausweis

Gegebenenfalls
- Sonnenschutz und Sonnencreme
- Wanderstöcke
- Persönliche Medikamente


