06.01.

20.01.- 22.02

26.03.

07.04.
-14.04.
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Fahrtenprogramm 2023

Eispaddeln zum Jahreseinklang,

danach gemdiitliches Beisammensein am Lagerfeuer.
Kinderpunsch, Glihwein, Grillen, Weihnachtsbaumverbrennung.
Treffpunkt 14:00 Bootshaus

Ansprechpartner: Gertrud Schafer, Frank Endle, Andreas Woschek

Winter-Sport-Wochenende

in unserem schénen Naturfreundehaus Badener Hohe im
Nationalpark Nordschwarzwald.

Schnee, Ski, Snowboard, Schlitten, Schneeschuhwandern,
WinterspaR.

Anmeldung bis 12.01.23

Treffpunkt: NFH Badener Hohe bzw. 16 Uhr Mitfahrerplatz P+M
BAB 5 Karlsruhe Siid

Kosten: Halbpension, ggf. Leihgeblihr fiir Sportgerate,
Fahrtkosten

Ansprechpartner: Steffen Franzke, Gertrud Schafer

Hiiningen

Vorbereitung auf die Wildwassersaison auf dem WW-Kanal in
Hilningen bei Basel. Fir WW-Einsteiger und Fortgeschrittene.
Boote und Material kdnnen ausgeliehen werden

Anmeldung bis spatestens 18.03.2023

Kosten: Umlage Fahrtkosten, Gebiihr WW- Kanal

Treffpunkt: Bootshaus Rappenwdort 08:30h

Ansprechpartner: Heiko/Kai Franzke

(Alternativ-Termin 23.04.2023)

Ostern, Mehrtagesausfahrtusfahrt in siidliche Gefilde

wird je nach Wasserstand / Witterung ausgewahlt; z.B.
Zentralmassiv Ardéche

Leichtes bis mittelschweres Wildwasser - fir WW-Einsteiger und
Fortgeschrittene geeignet. Wildwasser-Ausristung erforderlich,
Boote und Material kdnnen vom Verein ausgeliehen werden.
Alternative Moglichkeiten z. B. Wandern, Klettern, Rad fahren
und Genielen.

Ubernachtung: Campingplatz Zelt / Mobilehome, gemeinsames
Kochen

Anmeldung erforderlich bis 26.03.2023

Abfahrt: nach Absprache, Vorbesprechung, Anreise in
Fahrgemeinschaften / Stadtmobil

Ubernachtung, Fahrtkosten, Verpflegung

Ansprechpartner: Steffen Franzke



15.04.

16.04.

07.05.

14.05.

18.05. - 21.05.
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Kanu-Flohmarkt auf Rappenwoért
14.00 h bei den Vereinen

Anpaddeln der Karlsruher Kanuvereine

Anpaddeln der Karlsruher Kanuvereine

Uber Altrhein und Rhein zur Lautermuschel.

Vespern / Grillen / Chillen auf unserer Zeltwiese

Treffpunkt: Bootshaus Rappenwort 10.00 h bzw. Lautermuschel
15.00 h

Ansprechpartner: Steffen Franzke

Kultur in der Natur

Wir laden Euch recht herzlich zu einer Sonntagsmorgen-Matinée
im Naturfreundehaus Rappenwort ein.

Wir sind schon sehr gespannt auf die Darbietungen der Musiker
Firs leibliche Wohl ist gesorgt.

Beginn: 11:00 Uhr, Bootshaus Rappenwort

Moder (Elsal) Natur erleben

ca. 23 Km auf der sanft flieBenden Moder durch die
Rheinauen Von Drusenheim bis MBC Iffezheim
Schwimmwesten und Proviant sind mitzufihren.
Abfahrt: 9.00 Uhr Bootshaus

Fahrgemeinschaften werden gebildet
Ansprechpartner: Frank Endle, Dietmar Hartlieb

Loue - franzdsischer Jura (Kanuwanderausfahrt)

Die Loue entspringt in einer riesigen Hohlenquelle und durchflieRt
ein grandioses Tal mit Kalkfelsen und einsamen Waldern mit sehr
schénen Flussabschnitten.

Wir werden von einem zentral gelegen Campingplatz aus
verschiedene Flussabschnitte befahren.

Die Umgebung eignet sich auch fiir vielfaltige Freizeitaktivitaten
wie z.B. Klettern, Wandern, Hohlen erkunden, Radfahren,
Wildwasserfahren bei entsprechendem Wasserstand etc.
Ubernachtung: Campingplatz Zelt / gemeinsames Kochen
Anmeldung erforderlich bis 08.05.2023

Anreise in Fahrgemeinschaften / ggf. Stadtmobil

Kosten: Ubernachtung, Fahrtkosten, Verpflegung

Fahrtenleiter und Ansprechpartner: Steffen Franzke



S

25.06.

02.07.

29.07.-05.08.
Sommerferien

09.09.
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Auenheimer Altwasser

Wanderfahrt auf dem Altrheinarm des Auenheimer Altwasser.
Startpunkt der Tour liegt in Kehl-Auenheim. Parallel zum Rhein
schlangelt sich das Auenheimer Altwasser (iberwiegend in einem
schmalen Bachlauf parallel zum Rhein in Richtung Norden. Die
Tour endet in einem Baggersee bei Freistett.

Abfahrt: am Bootshaus in Rappenwoérth um 08:30 Uhr
Tagesverpflegung wird im Boot mitgefiihrt.

Ansprechpartner: Frank Endle und Dietmar Hartlieb

Lingenfelder Runde

18 km auf Gberwiegend stehendem Gewasser

einschl. ca. 3 km Fahrt auf dem Rhein und einer Portage,
Fahrgemeinschaften werden gebildet.

Schwimmwesten und Proviant sind mitzufiihren.
Treffpunkt am Bootshaus um 9.00 Uhr
Ansprechpartner: Frank Endle und Dietmar Hartlieb

WW-Woche Durance des Kanuverband BW

Fir Paddler mit Vorkenntnissen!

Fir Paddler mit Vorkenntnissen!

Uber einfaches Kehrwasserfahren in jeder Situation bis hin zum
sicheren Dahingleiten auf den Fliissen.

Es werden verschiedene Schwierigkeitsgrade - in Kleingruppen -
geschult und gelbt (bis WW4)

Treffpunkt: Camping du Lac des Iscles in Eygliers, Frankreich
Kosten: Kursgebiihr, Campingplatz, Fahrtkosten

Anmeldung: Anmeldung unter www.kanu-bw.de

Rhine Clean Up

Gemeinsam werden wir das Ufer des Rheins und Altrheinarme
von Abfallen befreien;

zu Wasser und zu Fuli.

Internationale Aktion von der Quelle des Rheins bis zur Miindung.
Ziel ist es, ein Bewusstsein zu schaffen, Miill zu vermeiden und
nicht achtlos wegzuwerfen.

Treffpunkt: Bootshaus Rappenwort 09:45 Uhr

Ansprechpartner: Steffen Franzke



n
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R <&k, 21.09.-24.09. Paddeln und Wandern auf bzw. entlang des Neckars
21.09.2023: nachmittags Abfahrt ab Bootshaus Rappenwort,
Anfahrt zum Campingplatz der Naturfreunde in Zwingenberg,

‘ Aufbau der Zelte
22.09.2023: Paddeltour von Neckarelz nach Zwingenberg (ca. 16
km)
23.09.2023: Wanderung durch die Wolfsschlucht tGber den
Neckarsteig nach Eberbach, Riickfahrt mit dem Zug nach
Zwingenberg
24.09.2023: Paddeltour von Zwingenberg nach Hirschhorn (ca. 18
km), Riickfahrt nach Karlsruhe
Wir tGbernachten auf dem Campingplatz der Naturfreunde in
Zwingenberg. Frihstiick und Tagesverpflegung wird im Boot
mitgeflihrt. Das Abendessen findet in einem nahegelegenen
Gasthof statt.
Ansprechpartner: Frank Endle und Dietmar Hartlieb

08.10. Abpaddeln der Karlsruher Kanuvereine
Uber Altrhein und Rhein zur Lautermuschel.
Vespern / Grillen / Chillen auf unserer Zeltwiese
Treffpunkt: Bootshaus Rappenwort 10.00 h bzw. Lautermuschel
15.00 h
Fahrtenleiter und Ansprechpartner: Steffen Franzke

11.11. Lampionfahrt,
mit beleuchteten Booten von den Bootshadusern zur
Altrheinbriicke.
Nach Kinderpunsch und Gliihwein wieder zuriick.
Gemeinsames Zusammensein in einem der Bootshauser
Treffpunkt: 15.00 h Bootshaus Rappenwdrt, zum Aufbau und
Schmiicken der Boote
Ansprechpartner: Steffen Franzke
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Verbandsfahrten 2023 KVBW

08.04.-14.04. Verbandsfahrt Spreewald
Tagesfahrten in Gruppen auf den FlieRen und Kanalen des
Spreewaldes, sowie auf der Spree oberhalb (ab Cottbus) und
unterhalb (bis zum Schwielochsee) desselben
Ansprechpartner Ralf Weinert
E-Mail: wfa-b@kanu-bw.de
Ausschreibungwww.kanu-bw.de

‘ 05.05.-07.05. Verbandsfahrt in lllingen
Verschiedene Tagestouren auf Rhein, Altrhein und Moder
Ansprechpartner Lukas Wittmann

‘ Tel 0176-47268449

E-Mail: Wittmann.Lukas-Baden@gmx.de

18.08.-20.08. Freundschaftsfahrt des KVBW, PKV, KVRH und SBK
Tagestouren auf dem Neckar
AnsprechpartnerMichael Scheib
E-Mail: wwfreizeit@union-boeckingen.de

RegelmaRige Termine

Montag ab Kinder/Jugendtraining (April - Oktober)
17:30 Ansprechpartner: Manuel Schafer,Nico Endle
ab 17.04.2023

Montag 17:30 Winterausgleichstraining Kinder/ Jugend
Kantgymnasium kleine Sporthalle (November - Mérz)
Ansprechpartner: Manuel Schafer,Nico Endle

Mittwoch Erwachsenen /Jugend Wildwassertraining
18:00 Abnahme EPP im Rahmen des Trainings moglich
ab 19.04.2023 Ansprechpartner: Heiko Franzke, Kai Franzke
Donnerstag Kanu-Polo Training

18:00 Ansprechpartner: Yannik Kollum

ab20.04.2023

Donnerstag Winterausgleichstraining Jugend/Erwachsene
17:30 Kantgymnasium grolRe Sporthalle (November - Marz)
Ansprechpartner: Steffen und Heiko Franzke

Hallenbadtraining:
Gruppen/ Termine Winter 2022/2023
Infos folgen gesondert

jeden 3. Zeltplatz mahen
Samstag Treffpunkt 9:00 Uhr Bootshaus
Marz- Oktober Ansprechpartner Frank Endle, Andreas Wosche!:
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Fachgruppenleitung:

Gertrud Schafer, Tel. 0175 3577085, fgkanu@naturfreunde-karlsruhe.de
Steffen Franzke, Tel. 0174-6028938,fgkanu@naturfreunde-karlsruhe.de

Fahrtenwart:
Steffen Franzke, Tel. 0174-60289381, fahrtenwart@kanu.naturfreunde-karlsruhe.de

Jugendwart: Nico Endle & Manuel Schafer, kanujugend@naturfreunde-karlsruhe.de

Familienpaddeln:
familie@kanu.naturfreunde-karlsruhe.de

Trainer:

Heiko Franzke, heiko.franzke@naturfreunde-karlsruhe.de

Kai Franzke, Tel. 0721-501341 , kai.franzke@naturfreunde-karlsruhe.de

Steffen Franzke, Tel. 0721-501341, fahrtenwart@kanu.naturfreunde-karlsruhe.de
Nico Endle, kanujugend@naturfreunde-karlsruhe.de

Manuel Schafer, kanujugend@naturfreunde-karlsruhe.de

Stefan Ulrich, stefan.ulrich@naturfreunde-karlsruhe.de

Holger Bohnke, Tel. 0721-72685, holger.boehnke@naturfreunde-karlsruhe.de

Fahrtenleiter:
Dietmar Hartlieb, Tel. 0151-65160530, dietmar.hartlieb@naturfreunde-karlsruhe.de
Frank Endle, 0721 856422, frank.endle@naturfreunde-karlsruhe.de

Kanupolo:
Yannic Kollum,0176 81680174, yannic.kollum@naturfreunde-karlsruhe.de

Hausreferenten
Frank Endle, 0721 856422, bootshaus@naturfreunde-karlsruhe.de
Andreas Woschek, 0160 3669256, bootshaus@naturfreunde-karlsruhe.de

Naturschutzgerechtes Verhalten bei allen Fahrten ist selbstverstandlich.

Entsprechend geeignete Ausristung wird bei allen Fahrten (Wander- und Wildwasserfahrten) vorausgesetzt.
Es besteht Schwimmwestenpflicht; bei WW zusatzliche Ausriistung
(Helm, Neopren, geeignetes Schuhwerk, Sicherheitsausristung) erforderlich.

Die Teilnahme an den Ausfahrten erfolgt auf eigene Gefahr.
Jeder ist fur die An- / Abreise und den Bootstransport selbst verantwortlich.
Weitere Fahrten werden am schwarzen Brett und per E-Mail bekannt gegeben.

Jeden Mittwoch (April bis Oktober) 20.00 Uhr nach dem Training Paddler Treff am Lagerfeuer am Bootshaus,
Vorbesprechungen und sonstige, aktuelle Themen.



Kinder/ Jugendgruppe

Kinder/ Jugendgruppe
Anfangertauglich

Kinder/ Jugendgruppe
Grundkenntnisse im
Paddeln und im Umgang
mit dem Boot
erforderlich

Familienpaddeln
Veranstaltung

Familienpaddeln
Anfangertauglich

Arbeitseinsatz

Gesellige Veranstaltung

Wintersport

Kan,~ Karisryhe

Wanderpaddeln (leicht) Anfangertauglich
ruhige bzw. langsam flieBende Gewasser
ohne besondere Schwierigkeiten

Wanderpaddeln (mittel)

Vorraussetzung sind die Beherrschung der grundlegenden
Paddeltechniken. Ausdauerfahigleit. Auch schneller
flieRende Klein- und GrofRgewasser, GroRschifffahrt.

Wanderpaddeln (anspruchsvoll)

Vorraussetzung siehe Wanderpaddeln mittel. Zusatzlich
gute Beherrschung aller Paddeltechniken. Sehr gute
Ausdauerfahigkeit.

Sicherheitstechniken, Kenterrolle vorteilhaft.

Wildwasser (leicht)

Anfangertauglich. Gewasser mit mttlerem
Stromzug ohne besondere Schwierigkeiten und
Hindernisse. Vorraussetzung sind die Beherrschung
der grundlegenden Paddeltechniken

Wildwasser (bis mittelschwer)

Vorraussetzung siehe Wildwasser leicht. Gute
Bootsbeherrschung. Sichere Beherrschung der Paddel- und
Sicherungstechniken. Kenterrolle vorteilhaft.

Gewadsser mit starkerem unregelmalliigem Stromzug,
Hindernissen, Wellen, Walzen.

Wildwasser (schwer)

Vorraussetzung siehe Wildwasser mittel. Sehr gute
Bootsbeherrschung. Kenterrolle beidseitig. Gewasser
mit starker Verblockung, hohe Wellen, Walzen,
Abfallen, uniibersichtliche Durchfahrten,

z.T. Erkundung erforderlich.

Gute physische und psychische Verfassung.

Schulung



