Mitteilungen der

Marz/Mpril/Mai



Vorsitzende der Arbeitsgemeinschaft Karlsruher Naturfreunde:
Regina Schmidt-Kiihner, Koblenzer Str. 7, 76199 Karlsruhe, Tel. 0721 891216, schmidt-kuehner@t-online.de

Karlsruher NaturFreundejugend:
Alte Weingartener StraBe 37, 76227 Karlsruhe, Tel. 0721 405097

Die Ortsgruppen der NaturFreunde in Karlsruhe, die in der Arbeitsgemeinschaft Karlsruhe zusammengefasst sind, werden vertreten durch

ihre Vorsitzenden:

OG Daxlanden e.V.

Hartmut Kumm, Steinackerstr.16, 76189 Karlsruhe
Tel. 0721/576890, E-Mail: hartmut.kumm@kabelbw.de
NFH Rheinwaldhiitte, Hohleichweg 8,

76189 Karlsruhe, Tel. 0721 574442

Kontakt: Bie Miri, Hohleichweg 8, 76189 Karlsruhe
Tel. 0721/574442, E-Mail: m_herold@gmx.net

OG Durlach e.V.

Joost von Gatterburg, Christoff Menold, Barbara Glaser
vorstand@naturfreunde-durlach.de

NFH Erbersbronn, 76596 Forbach Baden,

Weiler Erbersbronn

Kontakt: Joost von Gatterburg,

E-Mail: erbersbronn@naturfreunde-durlach.de

NFH Obermiihle, Alte Weingartener Str. 37,

76227 Karlsruhe

Kontakt: Wolfgang Schlenstedt, RommelstraBe 6, 76227 Karlsruhe,
Tel. 0721 405984

Hausbelegung: Ellen Kappler, Tel. 0721 406221

OG Grotzingen e.V.

Detlef Stutter, Werrabronner StraBe 22, 76229 Karlsruhe
Tel. 0721 483654

E-Mail: detlef.stutter@naturfreunde-groetzingen.de
www.naturfreunde-groetzingen.de

NFH Knittelberg, a. d. Knittelberg bei Grotzingen,
76229 Karlsruhe

Kontakt: Regina Stutter, Werrabronner StraBe 22, 76229 Karlsruhe,
Tel. 0721 483654

E-Mail: regina.stutter@naturfreunde-groetzingen.de
www.naturfreunde-groetzingen.de

OG Karlsruhe e.V.

Christiane Nowak-Konig, Corina Kober, Gertrud Schafer

Anschrift zur Zeit: Wolfartsweiererstr. 3a, 76131 Karlsruhe,

Tel. 0721 9663886

E-Mail: vorstand@naturfreunde-karlsruhe.de
www.naturfreunde-karlsruhe.de

NFH Moosbronn

MoosalbstraBe 3, 76571 Gaggenau, Ortsteil

Moosbronn, Tel. 07204 228

Hausreferent: Siegbert Meyer, Putlitzstr. 18, 76137 Karlsruhe, Tel.
0721 812119, E-Mail: siegbert.meyer@naturfreunde-karlsruhe.de
Hausbelegung: Gabi Danne, FuBlinstr. 6,

76131 Karlsruhe, Tel. 0721 686001,

E-Mail: moosbronn@naturfreunde-karlsruhe.de

NFH Badener Hohe

Tel. 07226 238 Fax: 07226 920769,

Hausanschrift: Herrenwies 35, 76594 Forbach,

Postanschrift: Am Stadtwald 8, 77815 Buhl - Sand,

Hausreferent: Frederik Dipmeier, Weimarerstr. 40,

76139 Karlsruhe, 0721 683742, frederik.duepmeier@naturfreunde-
karlsruhe.de

Hausbelegung: Vladimir Funke Tel. 07226 - 238,

E-Mail: badener-hoehe@naturfreunde-karlsruhe.de

NFH Bootshaus Rappenwort,

Hermann-Schneider-Allee 49, 76189 Karlsruhe

Hausreferenten: Frank Endle, Maienweg 11, 76135 Karlsruhe, Tel.
0721 856422, E-Mail: frank.endle@naturfreunde-karlsruhe.de

und Andreas Woschek, Birkenweg 2a, 76185 Karlsruhe,

Tel. 0721 501563, E-Mail: andreas.woschek@naturfreunde-karlsruhe.de

OG Knielingen

Angela Holzer, Bernd Stiegler und Leo Hammerschmidt
Rheinbergstr. 49, 76189 Karlsruhe,
vorstand.nf.knielingen@gmail.com

oder Telefon: 0721/564881 und 0721/562247
Hausverwaltung: Angela Holzer und Bernd Stiegeler

NeliFrende Karlprude - Keyelpiifbige Termvine

Trainingszeiten - Fachgruppe Kanu

Nordic Walking-Gruppe
Hallo Nordic Walking-Freunde,
| der offene Lauftreff wird von mir, Doris Hetzel, ab dem 03. September 2021 wieder belebt.
Neuer Treffpunkt: Haltestelle Stadtwerke (Linie 6).
Jeden Freitag - jedoch nicht bei Regen - um 17 Uhr (zur Winterzeit 15:30 Uhr)

Schneesportgruppe

Aktuelle
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Die Walkingrunde wird mit gymnastischen Ubungen verbunden. In der Urlaubszeit kdnnen die Run-
! den auch alleine an der Alb gedreht werden. Walkingstocke sind auch bei der Gymnastik hilfreich.
Gaste sind willkommen.

¢ Kontakt: Doris Hetzel, 0721 574623, doris.hetzel@gmx.de




Liebe Karlsruher NaturFreundinnen und NaturFreunde!

Tradition heiBt nicht Asche zu bewahren, sondern eine Flamme am Leben zu erhalten. Dazu gehort Erinnerungsarbeit genauso wie das Ein-
stehen fir unsere Ideale im hier und jetzt. Im Marz 2023 ist es 90 Jahre her, dass die NaturFreunde von den Nationalsozialisten verboten
wurden. In diesem Vorwort will ich daran erinnern.

Schon vor der Reichstagswahl am 5.Marz 1933 setzte die politische Verfolgung durch die Nazis ein. Politiker*innen der KPD saBen in
»Schutzhaft® im Gefangnis, Sozialdemokrat*innen waren zunehmend auf der Flucht. Am 17./18. Marz wurden in Baden zunachst alle Ver-
einshauser geschlossen, also auch die Hauser Moosbronn, Badener Hohe, Erbersbronn, Knittelberg und Rappenwort. Am 31. Marz folgte die
Auflosung des Gauverbandes mit all seinen Ortsgruppen.

Von Moosbronn ist Uberliefert, dass im Marz 1933 das NaturFreunde Abzeichen, eine Majolikaarbeit, iiber dem Eingang vom damaligen
Hauswart Schmidt und anderen verschalt und so dem Zugriff der Nazis entzogen wurde. Fur Erbersbronn war am 21.Mai 1933 die feierliche
Einweihung geplant, zu der es nicht mehr kam.

Bei den Biicherverbrennungen im Juni 1933 vor dem Karlsruher Schloss wurden auch Naturfreundematerialien verbrannt. Heinrich
Coblenz, damals Gauleiter in Baden, schrieb in seiner Geschichte der badischen Naturfreunde dazu: ,,In jenen Stunden des verhangnis-
vollen Jahres 1933, wo in Deutschland der Riickfall in mittelalterliche Zeiten eingeleitet, urteilslose Schuljungen veranlaBt wurden, die
Geschaftsraume der Kulturorganisation der Werktatigen ,,aufzuraumen® und die Vorbereitungen zu den Scheiterhaufen gegen ,,Schmutz
und Schund“ zu treffen. In den Biiros der Naturfreunde in Karlsruhe holte man zu diesem Zwecke viele hunderte von Photoaufnahmen
unserer Photogruppen, die diese mit viel Liebe und Sorgfalt fiir Ausstellungen und Wettbewerbe angefertigt hatten . Man holte Blicher und
Wanderkarten, dann besonders tausende unserer Werbepostkarte ,,Der ruhende Wanderer“, aber auch die wertvollen Mitteilungsblatter,
Werbeschriften und Prospekte. Diese Siegesbeute wurde am SchloBplatz aufgeschichtet und der Scheiterhaufen mit unserm herrlichen,
die Menschen und Welt verbindenden Vereinsabzeichen geschmiickt. Die Begleitumstande zeigten deutlich die gegensatzlichen Weltan-
schauungen. Bei uns Naturfreunden planmaBige Arbeit fur Volkerversohnung und Volkerfrieden, wahrend die Widersacher das Abbrennen
des Scheiterhaufens mit dem Liede ,,Volk ans Gewehr‘“ einleiteten.“

Die Naturfreundeidee lebte weiter und liberlebte den Faschismus. Die Zeit unseres Verbots aber mahnt uns, dass wir uns einsetzen
mussen fur unsere Ideale, dass wird uns menschenverachtenden Einstellungen entgegenstellen missen, fur Toleranz, Gerechtigkeit und
Frieden.

Aber auch etwas anderes ist noch wichtig, die Spurensuche nach Naturfreunde(iiber)leben im Faschismus. Vielleicht hast Du in Deiner Fa-
milie noch jemand, der oder die dazu erzahlen kann. Schreibt es auf, gebt es an die Vereinsleitung weiter. Es sind wichtige Informationen
zu unserer Geschichte.

Ubrigens: am 26.4.2023 startet unsere groBe Friedenswanderung ,,Frieden in Bewegung® in Strasbourg am Europaparlament. Sie endet
am 2.Juli am ehemaligen KZ Theresienstadt (CZ). Mehr Informationen findest Du unter https://www.naturfreunde.de/frieden-in-bewe-
gung-2023

Ich griiBe Euch mit einem herzlichen Berg frei

Eure

Regina Schmidt-Kiihner




Mittwoch, 1. Marz 2023
Kaffeefahrt zum NaturFreundehaus Moosbronn
Anmeldung erforderlich, Tel. 0721 503053

Treffpunkt: 13:00 Uhr, Albtalbahnhof Karlsruhe
Kosten: 10,00 € / Gaste 11,00 €
Ansprechpartner®in:  Gisela Gosses

Dienstag, 7. Marz 2023

Lebensader Oberrhein - Mit Vogelgezwitscher zum
Vogelbrau

Ziindhitle (123 m) - Burgweg - Wettersteinweg - Hornklamm -
Rosslebrunnen-Klamm - Hedwigsquelle - Saumweg (Trail) - Kaise-
reiche - oberer Robberg-Panoramaweg - Bismarckturm (301 m) -
auf den Wattbacken - unterer Robberg-Panoramweg - WeiBes Haus

- Am Bildstock - hinunter in die Ettlinger Altstadt zum Vogelbrau

Dauer: ca. 3:30 Std. / 11,5 km

(zunachst flach - dann steil)
Rucksackverpfil. Nein
Treffpunkt: 10:30 Uhr,

Haltestelle Karlsruhe Zundhiittle
Kosten: OPNV-Ticket
Ansprechpartner*in:  Hans-Werner Kiefer

Sonntag, 12. Marz 2023

Wanderung - Ob die Mandeln bliihen ?

Maikammer - Kirrweiler - entlang Alsterbach - Klausental-Hiitte -
St. Martin

Dauer: ca. 3 Std.

Rucksackverpfl. ja / evt. Abschlusseinkehr
Treffpunkt: 9:10 Uhr, Hbf Karlsruhe Halle
Kosten: OPNV-Ticket
Ansprechpartner*in:  Margit Kosmahly

Mittwoch, 15. Marz 2023

Wanderung

Wir bieten hier eine Wanderung, wie auch auf Seite 20/21 be-
schrieben. - Anmeldung dringend erfolgerlich!

Dauer: 4 -5 Std.

Rucksackverpfl. ja

Treffpunkt: 9:00 Uhr, wird nach Anmeldung bekannt
gegeben

Kosten: OPNV-Ticket / Gaste: + 2,50 €

Ansprechpartner*in:  Monika und Edmund Haug

17.03.2023 - 19.03.2023

Putz- und Gartenwochenende Moosbronn

Der Friihjahrsputz steht an - wir wollen unser NaturFreundehaus
innen und auBen auf Vordermann bringen.

Anmeldung bis 10.03.2023

Treffpunkt: ab Fr. 18:00 Uhr, NFH Moosbronn
Kosten: keine

Ansprechpartner*in:  Gabi Danne, Corina Kober

Sonntag, 19. Marz 2023

Geschichte des Hauses in Moosbronn

Plaudern iber die Geschichte des Hauses in Moosbronn mit Men-
schen aus Freiolsheim und von der Ortsgruppe

Treffpunkt: 14:00 Uhr, NFH Moosbronn
Ansprechpartner*in:  Gabi Danne, Corina Kober

Mittwoch, 22. Marz 2023
Fiihrung durch den Botanischen Garten

Treffpunkt: 14:30 Uhr, Torbogen zwischen
SchloBgarten und Botanischer Garten

Kosten: 5,00 €

Ansprechpartner*in:  Klaus Krumrey
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Sonntag, 26. Marz 2023

Kurs Kartenlesen und Landschaftskunde
Wanderung/Exkursion von Moosbronn nach Michelbach
Kartenlesen und Lesen aus der Landschaft - wer das kann, kann
uberall wandern, verirrt sich nicht und erfahrt viel tiber Natur und
Kultur. Der kleine Kurs liber Karten- und Landschaftskunde fihrt
durch zwei sehr unterschiedliche Naturraume von Moosbronn nach
Michelbach.

Notwendig: festes Schuhwerk, Rucksackverpflegung

Anmeldung erforderlich unter info@botanik-plus.de oder unter
0721 937 938 6. Die Teilnahmezahl ist jeweils auf 15 Personen
beschrankt

Treffpunkt: 9:00 Uhr, Hbf Karlsruhe Halle
Kosten: OPNV-Ticket
Ansprechpartner*in:  Thomas Breunig

Achtung: 26.03.2023 Beginn der Sommerzeit

Sonntag, 26. Marz 2023

Kanufahrten

Vorbereitung auf die Wildwassersaison auf dem WW-Kanal in Hu-
ningen bei Basel. Fiir WW-Einsteiger und Fortgeschrittene. Boote
und Material konnen ausgeliehen werden. Anmeldung bis spates-

tens 18.03.2023 (Alternativ-Termin 23.04.2023)

Dauer: 1 Tag

Rucksackverpfl. Ja

Treffpunkt: 8:00 Uhr, NFH Rappenwort

Kosten: Umlage Fahrtkosten,
Gebiihr WW- Kanal

Ansprechpartner*in:  Heiko Franzke, Kai Franzke

Mittwoch, 29. Marz 2023

1. Trekkingradtour nach der Winterpause

In der Gruppe haben sich Frauen und Manner gefunden, die
einmal im Monat eine sportliche Radtour zwischen 70 und 90 km
aus eigener Muskelkraft gemeinsam fahren. Die Touren fiihren

ab Durlach in die unterschiedlichen Regionen, Pfalz, Kraichgau,
Pfinzgau und den nordlichen Schwarzwald. Eine Teilnahmebegren-
zung auf 10 Radlerinnen und Radler und eine verbindliche Anmel-
dung und die Aufnahme der Kontaktdaten sind notwendig. Vesper
und Getranke, Regenbekleidung und Flickzeug, Mund-Nasenschutz
sollten mitgeflihrt werden. Eine Einkehr ist bei sich ergebender
Gelegenheit maoglich. Anmeldung bitte per E-mail: monikahaug@

outlook.de

Dauer: 70 - 90 km

Rucksackverpfl. ja

Treffpunkt: Treffpunkt wird nach
Anmeldung bekannt gegeben

Kosten: keine / Gaste: + 2,50 €

Ansprechpartner*in: Monika und Edmund Haug

Kosten: OPNV - und Géste 2,50 €
Kontakt/Info/Wanderleiter*in: Edmund Haug




N Frewsnde Kasdprule

Wpril,
Samstag, 1. April 2023

Wanderung Oberderdingen - Oberderingen
Oberderdingen - Derdinger Horn - Bernhards Weiher - Sternenfels
- Trinkwaldsee - Kraichsee - Derdinger Horn - Oberderdingen -
Einkehrmoglichkeit Sternenfels

Dauer: 5 Std. / 15 km

Rucksackverpfl. nein

Treffpunkt: 8:40 Uhr, Bahnhof Durlach Gleis 11

Kosten: OPNV-Ticket

Ansprechpartner*in: Wolfgang Wild

Dienstag, 4. April 2023
Wildpflanzen kennenlernen fiir Anfanger - wie werde
ich ein*e Artenkenner*in?

Exkursionen mit THOMAS BREUNIG (Karlsruhe), eine Zusammenar-

beit der Karlsruher Naturfreunde mit der Botanischen Arbeitsge-
meinschaft Stidwestdeutschland e.V.

Wie kann ich Wildpflanzen kennenlernen und sicher bestimmen?
Wie kann ich mitmachen bei der Erforschung der heimischen
Pflanzenwelt und wo kann ich dabei Unterstiitzung finden? Um
diese Themen geht es bei der Exkursion fiir Anfanger*innen.

Die Exkursion fuhrt in die Fritschlach entlang des Alten Feder-
bachs, dort wo friiher der Rhein floss. Uns erwarten viele Frih-

jahrsbliiher und ein schoner naturnaher Schwarzerlen-Bruchwald.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, Daxlanden
Haltestelle Hammweg
Kosten: OPNV-Ticket

Ansprechpartner*in:  Thomas Breunig

Mittwoch, 5. April 2023

Kaffeefahrt zum NaturFreundehaus Moosbronn
Anmeldung erfoderlich, Tel. 0721 503053

Treffpunkt: 13:00 Uhr, Albtalbahnhof Karlsruhe
Kosten: 10,00 € / Gaste 11,00 €
Ansprechpartner*in:  Gisela Gosses

07. - 14.April 2023 (Ostern)

Mehrtagesfahrt in siidliche Gefilde

Zielgebiet wird je nach Wasserstand / Witterung ausgewabhlt; z.B.
Sudfrankreich, Zentralmassiv/Ardéche.

Leichtes bis mittelschweres Wildwasser - fir WW-Einsteiger und
Fortgeschrittene geeignet. Wildwasser-Ausriistung erforderlich,
Boote und Material konnen vom Verein ausgeliehen werden.
Vielfaltige alternative Moglichkeiten z. B. Wandern, Klettern, Rad
fahren oder einfach nur Land und Leute erleben.

Anmeldung erforderlich bis 26.03.2023

Ubernachtung: Campingplatz Zelt / Mobilehome,
gemeinsames Kochen

nach Absprache, Vorbesprechung,

Anreise in Fahrgemeinschaften oder
Stadtmobil

Ubernachtung, Fahrtkosten,

Verpflegung

Ansprechpartner*in: Steffen Franzke

Abfahrt:

Kosten:

Samstag, 15. April 2023

Kanuflohmarkt
Auf Rappenwort bei den Vereinen
Treffpunkt: 14:00 Uhr, NFH Rappenwort

Ansprechpartner*in:  Steffen Franzke

Sonntag, 16. April 2023

Anpaddeln der Karlsruher Kanuvereine

Uber Altrhein und Rhein zur Lautermuschel in der Pfalz. Vespern

/ Grillen / Chillen auf unserer Zeltwiese

Treffpunkt: NFH Rappenwort: 10:00 Uhr
Lautermuschel: 15:00 Uhr

Ansprechpartner*in:  Steffen Franzke

Sonntag, 16. April 2023

Wanderung

Grotzingen - Weingarten - Obergrombach - Heidelsheim (Abschlus-
seinkehr)

Dauer: 5 Std.

Rucksackverpfl. ja

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Bahnhof Grotzingen

Kosten: OPNV-Ticket

Ansprechpartner*in:  Horst Richter

Mittwoch, 19. April 2023

Lebensader Oberrhein - Von der Steppenlandschaft
zur nassen Aue

Vom Heidsee zum FFH- Gebiet alter Flugplatz - Rundgang durch
die einmalige trockene Diinenanlage mit seinen Uberlebenskiinst-
lern - entlang der Hardtwald- und Flugplatzsiedlung nach Knielin-

gen 2.0 - am Brurain und entlang des Sandbergs zum Albhausle

Dauer: 35td. / ca10 km
Rucksackverpfl. Nein
Treffpunkt: 12:00 Uhr,

Endhaltestelle Karlsruhe Heide
Kosten: OPNV-Ticket
Ansprechpartner*in:  Hans-Werner Kiefer

Mittwoch, 19. April 2023

Wanderung

Wir bieten hier eine Wanderung, wie auch auf Seite 20/21 be-
schrieben. - Anmeldung dringend erfolgerlich!

Dauer: 4 -5 Std.
Rucksackverpfl. ja
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Treffpunkt wird nach

Anmeldung bekannt gegeben
Kosten: OPNV-Ticket / Gaste: + 2,50 €
Ansprechpartner*in:  Monika und Edmund Haug

Mittwoch, 20. April 2022
Fiihrung durch das Bad. Landesmuseum

Treffpunkt: 14:30 Uhr, Eingang SchloB

Kosten: Kostenbeitrag fur Eintritt und
Fihrung 10,00 €

Ansprechpartner*in:  Klaus Krumrey

Samstag, 22. April 2023
Jahreshauptversammlung

Wir mochten alle Mitglieder der NaturFreunde Karlsruhe recht
herzlich zu unserer diesjahrigen Jahreshauptversammlung einla-
den.

Als hochstes Gremium in unserer Ortsgruppe ist die Jahreshaupt-
versammlung die Plattform, bei der die Weichen fiir die Zukunft
gestellt werden.
Treffpunkt:
Ansprechpartner*in:

17:00 Uhr, Ziegler ,,Akropolis*
Der Vorstand



N Freunde Kardorue

Sonntag, 23. April 2023

Wanderung

Olbronn-Diirn - Aalkistensee - Lerchenmiihle - Kleinvillars - Wet-
terkreuz - Ruit

Dauer: 35td. /10 km / HM ca. 140 m
Rucksackverpfl. ja / evtl. Abschlusseinkehr
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Hbf Karlsruhe Halle
Kosten: OPNV-Ticket
Ansprechpartner*in:  Margit Kosmahly

25.04. -01.05.2023

»Friedenswanderung der NaturFreunde Deutschland
von West nach Ost“

Zu Beginn ist eine Radtour von Karlsruhe nach StraBburg am
Dienstag, 25.April geplant, dort Ubernachtung im NaturFreun-
dehaus Loisirs an der Ill am 26.April in StraBbourg, Kundgebung
vor dem EU Parlament, Stadtfiihrung ab 27. April von StraBbourg
Radtour uber Niederbronn les Bains, in 4 Tagen nach Saarbriicken
zur 1.Mai Kundgebung mit Saarlander NaturFreunden. Dort Start
der Wanderung von West nach Ost bis zum KZ Theresienstadt in
Polen am 2.Juli 23. Nahere Informationen bei Edmund Haug Tel:
0721 4067704 oder per E- mail melden.

Ansprechpartner*in:  Monika und Edmund Haug

Mittwoch, 26. April 2023

Wanderung zur Feste Dilsberg im Odenwald
Gemeinsame Wanderung mit unseren Ettlinger Freunden. Die Fes-
te Dilsberg liegt hoch liber dem Neckartal mit schonen Ausblicken
auf den Odenwald. Sehenswert die alten historischen Hauser mit
kleinen Geschéaften, sowie die Stadtmauer und die Burg (evtl.
Besichtigung der Burganlage) Kleine Aussichtswanderung mit Blick
auf die 4 Burgennach Neckarsteinach am Neckar. Teilnehmeran-

zahl begrenzt, daher Anmeldung erforderlich bis 20.04.2023

Dauer: 2,5 Std. (mit Besichtigung)
Rucksackverpfil. nein

Treffpunkt: 9:10 Uhr, Hbf Karlsruhe Halle

Kosten: OPNV-Ticket Burgbesichtigung extra
Ansprechpartner*in:  Karl-Heinz Still OG Ettlingen

Herbert Schindler OG Karlsruhe

Freitag, 28. April 2023

Nachwachterfiihrung durch Durlach

Diese Tour mit dem Nachwachter im historischen Kostum fuhrt uns
durch die Durlacher Altstadt, wobei wir hierbei einige sehr inter-
essante Geschichten zum Leben in Durlach in langst vergangenen
Zeiten kennen lernen werden. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Daher ist eine Anmeldung zwingend erforderlich.

Dauer: ca. 1:30 Std.
Treffpunkt: 20:30 Uhr,

Brunnen am Marktplatz in Durlach
Kosten: 9,00 € / Gaste 10 €
Ansprechpartner*in:  Annelie Diipmeier, Lydia Diwo-Schindel

Sonntag, 30. April 2023

Wanderung

Wachenheim - Wachtenburg - Pechsteinkopf - Eckkopf - Wachen-
heimer Tal - Oppauer Haus (Einkehr) - Weisser Stein - Hammels-

brunnen . Poppental - Stadtmauer - Wachenheim (Steiler Abstieg
vom Eckkopf)

Dauer: 6 Std.

Rucksackverpfl. nein

Treffpunkt: 8:45 Uhr, Hbf Karlsruhe Halle
Kosten: OPNV-Ticket
Ansprechpartner*in:  Paul Fimpel

Ma

Montag, 1. Mai 2023

Familenfest am

NaturFreudehaus Albhausle in Knielingen

Nach der Maikundgebung des DGB, zu der alle herzlich eingeladen
sind, treffen wir uns zu einem bunten Familiennachmittag am Alb-
hausle. Fir alle Altersklassen wird ein Programm angeboten. Auf
der Speise- und Getrankekarte stehen allerlei leckere Angebote.
Kommt vorbei und lasst euch tiberraschen. Wir freuen uns!
Treffpunkt: 11:00 - 18:00 Uhr, NFH Albhausle

Ansprechpartner*in: Chrisiane Nowak-Konig, Corina Kober

Mittwoch, 3. Mai 2023

Kaffeefahrt zum NaturFreundehaus Badener Hohe
Anmeldung erforderlich, Tel. 0721 503053

Treffpunkt: 13:00 Uhr, Albtalbahnhof Karlsruhe
Ansprechpartner*in: Gisela Gosses

Sonntag, 7. Mai 2023

AG-Wanderung ,,Friihling an der Bergstrasse*

Von Heidelberg (108) - Neuenheim - ehem. Michaelsbasilika (440)
- Turm WeiBer Stein Rast/Einkehr (540) - Ruine Strahlenburg -
nach Schriesheim (110)

Rucksackverpfl. nein

Treffpunkt: 9:15 Uhr, Hbf Karlsruhe Halle
Kosten: OPNV-Ticket
Ansprechpartner*in:  Harald Dunke

Samstag, 6. Mai 2023

Wanderung im Kraichgau - Gochsheimer ,,Rundwan-
deraussichtsweg

Durch Hohlwege - hist. Talmiihle- Panoramaweg mit herrl. Aus-
blicken auf Gochsheim - Quelle am Flehinger Berg - zum SchloB
hinauf geht es uiber 93 Stufen hoch an der alten Stadtmauer! Ba-
ckerei- und Zuckerbackereimuseum mit Fihrung und Schokoladen-

verkostigung. Verbindliche Anmeldung bis spatestens 25.04.2023

Dauer: 2,5 Std. + 1,5 Std. Filhrung
Rucksackverpfl. nein
Treffpunkt: 8:10 Uhr, Hbf Karlsruhe Halle
Kosten: OPNV-Ticket + Fiirhung mit
Schoko-Verkostigung 11,-- €
/ Gaste +5,00 €
Ansprechpartner*in:  Brigitte und Herbert Schindler

Sonntag, 7. Mai 2023

Kultur in der Natur

Wir laden Euch recht herzlich zu einer Sonntagsmorgen-Matinée
im Naturfreundehaus Rappenwort ein. Wir sind schon sehr ge-
spannt auf die Darbietungen der Musiker. Fir das leibliche Wohl

ist gesorgt.
Treffpunkt: 11:00 Uhr, NFH Rappenwort
Ansprechpartner*in:  Gertrud Schéfer, Steffen Franzke

Dienstag, 9. Mai 2023

Lebensader Oberrhein - Von der Biichennauer Hardt
zum Michaelsberg

Bruchsal (GBZ) - Bannwald Buchenauer Hardt - Baggersee Metz-
gerallmend - Untergrombach - Treppe zum ,,Neuen Weg“ - Kapel-
lenbergweg - Rebhange, Trockenmauern, Steuobstwiesen - Mich-
alesberg (Einkehr) - NSG Kaiserberg - LSG Eichelberg - Bruchsal

(GBZ)
Dauer: 4 5td. /12,5 km
Rucksackverpfl. Nein

Abfahrt: 09:55 Uhr, Durlach Bahnhof S32
Kosten: OPNV-Ticket
Ansprechpartner*in:  Hans-Werner Kiefer



NeliaTresode Karfprube & Keiefingen

Mittwoch, 10. Mai 2023

Wanderung

Wir bieten hier eine Wanderung, wie auch auf Seite 20/21 be-
schrieben. - Anmeldung dringend erfolgerlich!

Dauer: 4 -5 Std.
Rucksackverpfl. ja
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Treffpunkt wird nach

Anmeldung bekannt gegeben
OPNV-Ticket / Gaste: +2,50 €

Monika und Edmund Haug

Kosten:
Ansprechpartner*in:

Samstag, 13. Mai 2023

Workshop Fotoerstellung und Bearbeitung mit dem
Smartphone

Jeder und jede von uns nutzt mittlerweile sein Smartphone

fur die Erstellung und das Versenden von Fotos an Freunde und
Verwandte. Aber kennt wirklich jeder das Potential oder die
Limitierungen der Kameras seines Smartphones, um wirklich
gute Fotos zu erstellen? In diesem kleinen Fotokurs wollen wir
uns Uber die Moglichkeiten von Smartphones zur Fotoerstellung
und Bearbeitung austauschen. Was sind die Potentiale und Limits
unserer Smartphone-Kameras? Welche kreative Ideen gibt es z.B.
fir die Erstellung von Selfies, wie kann ich meine Bilder optimal
auf dem Smartphone nachbearbeiten? Solche Fragen und vieles
mehr wollen wir gemeinsam bei einem kleinen Stadtspaziergang,
bei dem wir natdirlich viele Fotos schieBen werden und einem
anschlieBenden gemiitlichen Zusammensein in der AdlerstraBe
mit Vorstellung von Bildbearbeitungsmoglichkeiten diskutieren.
Anmeldung erforderlich: 11.05.2023

Treffpunkt: 13:30 Uhr, Eingang Rathaus Karlsruhe
Ansprechpartner*in:  Clemens Dipmeier

Sonntag, 14. Mai 2023

Kanufahrten

Moder (ElsaB) Natur erleben ca. 23 Km auf der sanft flieBenden
Moder durch die Rheinauen Von Drusenheim bis MBC Iffezheim.

Schwimmwesten und Proviant sind mitzufiihren. Fahrgemeinschaf-

ten werden gebildet

Dauer: 6 Std.
Rucksackverpfl. Ja
Treffpunkt: 9:00 Uhr, NFH Rappenwort

Ansprechpartner*in:  Frank Endle, Dietmar Hartlieb

Sonntag, 14. Mai 2023

Wanderung

Unterstmatt - Wittich - Otto Speiser Weg - Omerskopf -
Hardstein - Hirschfelsen - Glashiitte - Felsenweg - Hohritt -
Gaishollwasserfalle - Sasbachwalden

Festes Schuhwerk unbedingt erforderlich, Steiler Abstieg vom
Omerskopf.

Keine Unterwegseinkehr moglich, dafiir Abschlusseinkehr
Dauer: 5 Std.

Rucksackverpfl. ja

Treffpunkt: 8:45 Uhr, Hbf Karlsruhe Halle
Kosten: OPNV-Ticket
Ansprechpartner*in:  Paul Fimpel

Mittwoch, 17. Mai 2023

Rentnerfahrt zum ,,Krover Nacktarsch* an die Mosel
Wir fahren uber die Autobahnen bis kurz vor Bernkastel. Mit
dem Schiff geht es von Bernkastel-Kues nach Krov zum Weinhaus
»Beth“. Auf dem Schiff wird uns ein Verwohn-Friihstiicksbuffet
angeboten. Die Fahrt fiihrt uns zur Moselschleife, vorbei an
faszinierenden Landschaften, Burg Landshut, MoselweinstraBe
zum Weinort Krov. Dort beginnt eine Planwagenfahrt durch die
Weinberge mit einem Halt an den schonsten Aussichtspunkten.
AnschlieBend machen wir eine Weingutbesichtigung und danach
wird uns ein deftiges Winzeressen mit Getranken angeboten
(Weinproben, Schnaps und Likoren). Zuriick geht es tber die
Hunsriick-Hohenstrasse nach Karlsruhe, dort werden wir ca 21:30

Uhr ankommen. Verbindliche Anmeldung ab sofort moglich. Ach-
tung Teilnehmeranzahl wegen Planwagenfahrt begrenzt! Wir ha-
ben einen Komfort Reisebus mit gekiihlten Getranken, Klimaan-
lage u. WC. Im Preis sind enthalten: die Busfahrt, Schifffahrt mit
Friihstiicksbuffet, Planwagenfahrt, Winzeressen mit Getranken,
Kellereibesichtigung, Wein- u. Likorproben und eine besondere

Uberraschung!
Treffpunkt: 7:30 Uhr,

Busbahnhof Karlsruhe Suidausgang
Kosten: 99,00 € / Gaste 109,00 €
Ansprechpartner*in:  Brigitte und Herbert Schindler

Donnerstag, 18. Mai 2023

Radtour bei der wir direkt und indirekt bei Natur-
Freundehauser vorbeikommen

Obermiihle - Grotzingen - Berghausen - Sollingen - Kleinsteinbach
- Langensteinbach - Waldbronn - Ettlingen - Epplesee - Morscch -
Bootshaus Rappenwort Daxlanden (Einkehr in einem der letzten

NaturFreundehauser)

Dauer: 6 Std. / 70 km
Rucksackverpfl. ja

Treffpunkt: 9:00 Uhr, Albtalbahnhof

Ansprechpartner*in:  Bernhard Pommerenig

18.05.2023 - 21.05.2023

Kanuwanderausfahrt Loue - franzosicher Jura

Die Loue entspringt in einer riesigen Hohlenquelle und durchflieBt
ein grandioses Tal mit Kalkfelsen und einsamen Waldern mit sehr
schonen Flussabschnitten. Wir werden von einem zentral gelegen
Campingplatz aus verschiedene Flussabschnitte befahren. Die Um-
gebung eignet sich auch fiir vielfaltige Freizeitaktivitaten wie z.B.
Klettern, Wandern, Hohlen erkunden, Radfahren, Wildwasserfah-
ren bei entsprechendem Wasserstand etc. Ubernachtung: Cam-
pingplatz Zelt / gemeinsames Kochen. Anmeldung erforderlich bis

08.05.2023 Anreise in Fahrgemeinschaften / ggf. Stadtmobil

Dauer: 4 Tag

Treffpunkt: nach Absprache, NFH Rappenwort

Kosten: Ubernachtung, Fahrtkosten,
Verpflegung

Ansprechpartner*in:  Steffen Franzke

Sonntag, 21. Mai 2023

Tageswanderung

Bad Bergzabern - Ruine Gutenberg - Deutsches Weintor (Einkehr)

Dauer: ca. 55td./ 18 km / 520 Hm

Rucksackverpfl. Ja

Treffpunkt: 8:45 Uhr, Hauptbahnhof

Kosten: OPNV-Ticket

Ansprechpartner*in:  Anton Maslow

Mittwoch, 24. Mai 2023
Stadtrundgang und Kaffeetrinken in Ettlingen

Treffpunkt: 14:30 Uhr, Stadtbahnhof Ettlingen
Kosten: 5,00 € + Kaffeetrinken

Ansprechpartner*in:

Klaus Krumrey




Mittwoch, 24. Mai 2023

2. Trekkingradtour

Gemeinsam geht es auf eine langere Radtour, ca. 70-90 km in die
nahere Umgebung. Beschreibung wie auf Seite 28. - Anmeldung
dringend erforderlich.

Dauer: 70 - 90 km

Rucksackverpfil. ja

Treffpunkt: wird nach Anmeldung bekannt gegeben
Kosten: keine / Gaste 2,50 €
Ansprechpartner®in:  Monika und Edmund Haug

Donnerstag, 25. Mai 2023

Wildpflanzen kennenlernen fiir Anfanger - wie werde
ich ein*e Artenkenner*in?

Exkursionen mit Thomas Breunig, eine Zusammenarbeit der
Karlsruher Naturfreunde mit der Botanischen Arbeitsgemeinschaft
Stidwestdeutschland e.V. Wie kann ich Wildpflanzen kennen-
lernen und sicher bestimmen? Wie kann ich mitmachen bei der
Erforschung der heimischen Pflanzenwelt und wo kann ich dabei
Unterstitzung finden?

Um diese Themen geht es bei der Exkursion fiir Anfanger*innen.
Was wachst im Dorf, was wachst in und an der Alb? Die Exkursion
fuhrt uns durch den alten Ortskern von Knielingen und entlang des
in Knielingen relativ naturnahen Alblaufs.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, Naturfreundehaus
Albhausle in Knielingen

Kosten: OPNV-Ticket

Ansprechpartner*in:  Thomas Breunig

Montag, 29. Mai 2023 (Pfingstmontag)
Wanderung
Edenkoben - Kloster Heolsbriick - Siegfriedschmiede - Hilschweiler

- Sportschule - Triefenbachtal - Edenkoben

Dauer: 3Std. / 10 km
Rucksackverpfl. ja / evt. Abschlusseinkehr
Treffpunkt: 8:45 Uhr, Hbf Karlsruhe Halle
Kosten: OPNV-Ticket
Ansprechpartner*in:  Margit Kosmahly

04.03. - 05.03. D. Otto & T. Durian

11.03. - 12.03. Hausdienst gesucht

18.03. - 19.03. C. Kober & G. Danne

25.03. - 26.03. Rahm/Hiickel/Waldenmaier

01.04. - 02.04. Hausdienst gesucht

08.04. - 09.04. Hausdienst gesucht

15.04. - 16.04. Hausdienst gesucht

22.04. - 23.04. Hausdienst gesucht

29.04. - 30.04. Hausdienst gesucht

06.05. - 07.05. Hausdienst gesucht

13.05. - 14.05. Hausdienst gesucht

20.05. - 21.05. Hausdienst gesucht

27.05. - 28.05. Hausdienst gesucht

Wiirdet ihr gerne Hausdienst machen, aber ihr brauchtet noch
Hilfe an einem oder auch an mehreren Tagen?

Schreibt doch einfach eine Mail an
hausdienste@naturfreunde-karlsruhe.de und bittet um Hilfe.
Die Hauskommission

Hinweis: Wenn mehr als 6 Personen zum Hausdienst kommen, miissen
diese iiber Gabi Danne (gabi.danne@naturfreunde-karlsruhe.de) an-
gemeldet werden, damit wir keine Probleme wegen evtl. Platzmangel
bekommen. (Gruppenanmeldungen)

Gastebelegung vor Dienstantritt erfragen bei Gabi Danne

Tel. 0721 / 686001 oder gabi.danne@naturfreunde-karlsruhe.de

Bitte meldet Euch fur Hausdienste bei Diana Rahm

Telefon 0721 / 784139 oder diana.rahm@naturfreunde-karlsruhe.de
Zur Schlisseliibergabe wendet euch an Diana und Dirk (diana.
rahm@naturfreunde-karlsruhe.de) oder ruft am Wochenende
direkt im Naturfreundehaus an.

Zu der Frage ,,Freitag oder am Samstag Dienstbeginn“ wendet
Euch bitte vor jedem Hausdienst an

Gabi Danne, gabi.danne@naturfreunde-karlsruhe.de oder
0721-686001.



NedfuFrewnde Kardprue

DAS WAR LOS

Arbeitseinsatze neues Bootshaus Eispaddeln am 6.1.23:

Gemeinsames arbeiten an unserem neuen Bootshaus Nach dem Paddeln konnten wir uns am Lagerfeuer aus

macht SpaB. den mitgebrachten Weihnachtsbaumen noch ein bisschen
aufwarmen.

Wir treffen uns jeden Mittwoch ab 16:30,Freitag ab
14:00, Samstag ab 9:00.

Kommt einfach vorbei und helft mit, unser neues Natur-
freunde Bootshaus aufzubauen



Jahreshauptversammlung der Fachgruppe Kanu

Zur Jahreshauptversammlung der Kanuabteilung laden wir alle Mitglieder der
Fachgruppe recht herzlich ein.

Mittwoch, den 22.03.2023
im Bootshaus Rappenwort
Beginn 18:30 Uhr

Folgende Tagesordnung schlagen wir vor:

TOP 1 Berichte:
- Steffen Franzke, Gertrud Schafer Fachgruppenleitung
- Steffen Franzke Fahrtenwart
- Nico Endle, Manuel Schafer Jugendwarte
- Dietmar Hartlieb Kassenwart
- Sonstige Berichte
- Martin Beer Revision

TOP 2 Entlastung
TOP 3 Neuwahlen
TOP 4 Umbau Sanierung Bootshaus

TOP 5 Verschiedenes

Mit herzlichem Berg frei und Ahoi

Steffen Franzke Gertrud Schafer

Gmrl San




DAS WAR LOS

Wintersportwochenende 2023

Bereits zum flinften Mal ging es am 20.01.2023 wieder zum Wintersport-
wochenende auf die Badener Hohe.

Nach einer Woche des Hoffens und Bangen schiittelte Frau Holle gerade
noch rechtzeitig Ihre Betten aus und lieB es ordentlich schneien. Beste
Bedingungen fir ein schones Winterwochenende im Schwarzwald.

Freitagabends wurden die Zimmer bezogen. Nach dem gemeinsamen
Abendessen stand eine Nachtwanderung zum Badener Hohe Turm durch
den verschneiten Wald auf dem Programm.

Am Samstagmorgen ging es nach dem Friuhstiick zum individuellen Programm uber.
Ein Teil der Gruppe unternahm eine Winterwanderung Richtung Scherrhof durch
noch unberihrten Schnee. Die anderen
machten sich auf zum Alpin Skifahren
an den Mehliskopf. Nachmittags wur-
den die Ski gewechselt und wir glitten
auf den Langlaufski von Herrenwies
aus durch den Nationalpark. Am spaten
Nachmittag waren dann alle wieder am
Haus. Nach Kuchen, Lagerfeuer, Punsch
und Gluhwein und einem leckeren
Abendessen wurde noch gemiitlich zu-
sammengesessen.

Am Sonntagmorgen gingen alle mit den neu fur das Naturfreundehaus ange-
schafften Schneeschuhen mit dem Ranger auf Tour durch den Nationalpark.
Nach einer Abschlusseinkehr im Naturfreundehaus hieB es Abschied neh-
men. Wir kommen wieder, denn es war einfach toll.

Vielen Dank an Steffen und Gertrud fir die tolle Organisation und auch
vielen Dank an Mila und Vlad fur die tolle Versorgung.

Wir freuen uns jetzt schon auf ein Wintersportwochenende 2024.
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EINLADUNG ZUR
JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

22. APRIL 2023, 17:00 UHR - ZIEGLER (SAAL), BAUMEISTERSTRASSE 18

Liebe NaturFreundinnen, liebe Naturfreunde der NaturFreunde Karlsruhe.

hiermit méchten wir Euch recht herzlich zur Jahreshauptversammlung am Samstag, den 22. April 2023,
17:00 Uhr einladen. Die Jahreshauptversammlung findet im Ziegler ,Akropolis* (Saal), Baumeisterstr. 18, 76137
Karlsruhe statt.

Wir freuen uns Uber eine zahlreiche Teilnahme und hoffen, dass wir viele von Euch begriiBen drfen.

Antrage zur Jahreshauptversammlung missen bis zum 08.04.2023 beim Vorstand der NaturFreunde Karlsruhe
eingereicht werden:
vorstand@naturfreunde-karlsruhe.de

NaturFreunde Karlsruhe
Wolfartsweiererstr. 3a
76131 Karlsruhe

TOP 1 BegriiBung
TOP 2 Regularien
TOP 3 Totenehrung
TOP 4 Ehrungen
TOP 5 Verschmelzung mit der OG Knielingen - Votum der OG Karlsruhe
TOP 6 Berichte
- Vorstand
- Kasse
TOP 7 Bericht der Revision
TOP 8 Aussprache
TOP 9 Entlastung
TOP 10 Wahlen
TOP 11 Antrage
u.a. Antrag des Vorstands
Anpassung der Mitgliedsbeitréage ab 01.01.2024
TOP 12 Verschiedenes
TOP 13 Sonstiges/Schlusswort

Wir freuen uns auf euch!

Der Vorstand




NelusFresse Kaidorudie & Keieingen,

NATURFREUNDE KARLSRUHE

Marz 10.04.  Elvira Mohr 06.05. Ursula Romey
02.03.  Friedrich Sandrock 10.04. Hedwig Mohr 07.05. Gabriele Heil-Lingenfelder
03.03. Heide Hauswirth 10.04. Hubert Heumer 08.05.  Ursula Wellnitz
05.03. Peter Gobel 12.04. Ingeborg Flick 08.05.  Tilo Schill

08.03.  Peter Roscher 13.04. Rainer Wild 09.05. Margret Reb

10.03.  Peter Schonfelder 14.04.  Christa Danne 10.05.  Lilli Stern

12.03.  Udo Miller 16.04.  Klaus Gosses 11.05.  Peter Mohr

14.03. Waltraud Galayda-Hauer 16.04. Manfred Bergdolt 11.05.  Otta Schonfelder
16.03. Irmgard Frosch 16.04. Claus Stammer 14.05. Rudiger Monckert
19.03.  Waltraud Holzwarth 17.04.  Brigitte Franz 15.05. Margarete Weingartner
21.03. Rainer Calmez 18.04.  Albert Kleiber 16.05. Dietrich Barysch
22.02. Manfred Common 18.04. Horst Richter 16.05.  Christa Hertweck
22.03. Rudi Klipfel 20.04. Barbel Rautenberg 18.05. Gisela Frei

23.03. Hans-Werner Riemann 20.04. Heinz Kaffenberger 19.05. Ingrid Lemmermeier
25.03. Gerlinde Meyer 22.04. Wolfgang Schabbel 19.05.  Winfried Hopfner
28.03. Richard Mayer 23.04. Gisela Kistner 19.05. Siegfried Blattner
30.03. Wolfgang Braner 23.04. Herbert Schindler 20.05. Barbel Stroh

April 26.04. Brigitte Loblein 20.05. Beate Radig

01.04. Harald Schneider 27.04.  Jurgen Kollum 21.05. Hansjorg Suk

02.04. Luise Miiller 28.04.  Klaus Hauswirth 22.05. Brigitte Schindler
02.04. Gerd Hauer 30.04. Irmgard Hillecke 24.05. Gert Gosses

03.04. Ingeborg Friedrich 30.04.  Erika Madison-Dirks 26.05. Klaus Wehrle

05.04. Renate Foll 30.04. Gabriele Holzwarth 26.05. Eckhardt Dirks
08.04. Gerhard Sebold Mai 29.05. Ingrid Brunner
05.04. Maximiliane Reimann 01.05. Siegbert Meyer

10.04. Lizzie Glockner 01.05.  Ulrike Teubler

10.04. Dieter Ruf 03.05.  Michael Kober

NATURFREUNDE KNIELINGEN

Marz April Mai

Mario Miiller Heiko Boeckstegers Peter Huber

Dieter Kohler Joachim KlingenfuB Petra lllinger

Ute Miillerschon Lisa Konig Melitta Kiefer

Uwe Notbaar Thomas Miillerschon Gertrud Knobloch

Bernhard Schmidt Thomas Ott Marianne Kohler

Frank Siegel Ralf Pawlowitsch Giinther Metz

Jiirgen Wiirtz Iris Pfaffle Leni Malyn Richter
Michael Schicke Norbert Schindel
Ute Weisz Christof Schmolka

Stefan Staiger
Johann Teletzky
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NeliurFrewde Vurfach

Vorstandsteam
Joost von Gatterburg, Christoff Menold, Barbara Glaser
vorstand@naturfreunde-durlach.de

Kassiererin
Ellen Kappler, kassier@naturfreunde-durlach.de

Mitgliederverwaltung:
Cornelia Rohde
mitgliederverwaltung@naturfreunde-durlach.de

NaturFreunde-Haus Erbersbronn
Verwaltung: Joost von Gatterburg,
erbersbronn@naturfreunde-durlach.de

Hausbelegung: Petra Hartig,
Buchung-erbersbronn@naturfreunde-durlach.de

NaturFreunde Durlach/NaturFreunde-Haus Obermiihle
www.naturfreunde-durlach.de

NaturFreunde-Haus Obermiihle

Anschrift: Alte Weingartener Str. 37, 76227 Karlsruhe, 0721
43272, naturfreunde-durlach@web.de

Verwaltung: Wolfgang Schlenstedt, Rommelstr. 2, 76227 Karlsru-
he, 0721 405984, obermuehle@naturfreunde-durlach.de
Zimmerbelegung: Ellen Kappler, Ostmarkstr. 36,

76227 Karlsruhe, 0721 406221,
buchung-obermuehle@naturfreunde-durlach.de

Fr, 03.-So, 05. Marz

Aktiv - Wochenende in Erbersbronn

Wer bereit ist an unserem idyllischen Haus im Schwarzwald bei
der Instandhaltung und Pflege zu helfen, der ist genau richtig!
Unterkunft und Verpflegung sind fir alle Helfer*innen frei. Gesel-
ligkeit und SpaB kommen auch nicht zu kurz! Info & Anmeldung
bei J. von Gatterburg, Tel.: 0171/1738646

Sa, 04. Marz

Waldbaden - achtsames Baden in der Atmosphare des Waldes
Shinrin Yoku, so heiBt das in Japan als Stressmanagement- Me-
thode wissenschaftlich erforschte und anerkannte achtsame
Baden, das wir gemeinsam mit Gertrud bei einem Aufenthalt im
Wald ausprobieren wollen. Dabei erfahren wir, wie wir bewusst
Entspannung, Blutdrucksenkung und Starkung des Immunsystems
herbeiflihren konnen. Dauer ca. 2,5 Stunden. TP: 10:30 Uhr,
Anmeldung erforderlich bis 24.02. per Mail an mail@gertrud-
fahnenbruck.de

Sa, 25. Marz

Fahrradflohmarkt 2023

Verkauf der kommissionierten Rader von 10:00-16:30 Uhr, Abgabe
der Fahrrader zum Verkauf von 8:00-09:30 Uhr, Naturfreundehaus
Obermiihle. Mehr Infos unter www.naturfreunde-durlach.de

Mi, 29. Marz
Gruppe Aktiv, Spiele-Nachmittag, Obermihle, 15:00 Uhr.

Di, 25. April

Radtour von Karlsruhe nach StraBburg

im Rahmen der ,,NaturFreunde-Friedenswanderung der Natur-
Freunde Deutschland von West nach Ost“. Info bei E. Haug, Tel.:
0721/4067702 oder Mail an monikahaug@outlook.de

Mi, 26. April
Gruppe Aktiv, Friihlingsspaziergang im Stadtgarten
Anmeldung bis 21.04. bei E. Kappler, Tel.:0721/406221

Fr, 28. April - Mo, 01. Mai

Oma-Opa-Enkel- Wochenende im Nationalpark Schwarzwald
Ein Erlebnis-Wochenende in unserem NaturFreunde-Haus in
Erbersbronn - einem Paradies fiir Kinder und Erwachsene inmit-
ten der Natur! Omas, Opas und ihre Enkel erwarten spannende
Geschichten rund ums Haus, leckeres Essen, Spiele drinnen,
Action und Basteln und Bewegung in gesunder Schwarzwaldluft.
Fir Mitglieder und Menschen, die es noch werden wollen! Mehr

Infos & Anmeldung bis spatestens 20.03. bei P. und H. Hartig, Tel.:

0721/403930.

Sa, 29. April

Radtour zu den Hofladen - regional, saisonal, nachhaltig

Dort einkaufen, wo es lebt und wachst. Wir fahren zu den Hofla-
den der Umgebung.

(Kraut und Riiben, Hedwigshof, Becker, Schleinkofer u.a.). TP:

09:30 Uhr, Obermihle. Kuhltasche, Milchflaschen und Verpa-
ckungsbehalter nicht vergessen!

Info und Anmeldung bis 22.04. bei E. und W. Kappler, Tel.:
0721/406221 oder per Mail an donnerstagsradler@naturfreunde-
durlach.de

Sa, 06. Mai

Nachhaltig Einkaufen in Karlsruhe mit dem Rad

Moglichkeiten zum nachhaltigen Einkaufen und Leben in Karlsruhe
zeigen wir auf unserer heutigen Radtour. TP: 09:30 Uhr, Ober-
mihle. Info & Anmeldung bis 28.04. bei E. und W. Kappler, Tel.:
0721/406221 oder per Mail an donnerstagsradler@naturfreunde-
durlach.de

Fr, 12. Mai

»Mein Lieblingskleid... zu schade fiir die Tonne*
Mitmach-Kleidertauschaktion fur Frauen, im Hof der Obermihle,
18:00 - 20:00 Uhr.

Bis zu 5 Teile (Kleider, Schuhe, Mantel...) bringen - bis zu 5 andere
Teile mitnehmen. Bitte Kleiderbiigel mitbringen. Bei Regen fallt
die Veranstaltung aus. Mehr Infos unter www.naturfreunde-dur-
lach.de

Sa, 13. Mai

Wanderung ,,Lautenbacher Hexensteig*“ mit Micha und Moni
Die 15 km lange und 562 Hohenmeter umfassende Wanderung
flhrt uns von Lautenbach im Renchtal iiber den ,,Fiesemichel“
nach Oberkirch. Wir wandern auf dem Hohenkamm von Lauten-
bach Uber historische Wege wie den Altensteig und auf neu ange-
legten Pfaden, vorbei an der Ruine Schauenburg nach Oberkirch.
Die Wanderung bietet herrliche Aussichtspunkte und als Highlight
des Tages die Einkehr ins Berggasthaus ,,Zum Fiesemichel“. TP:
Hauptbahnhof Karlsruhe, Eingang Siid, 7:50 Uhr. Anfahrt mit der
Bahn.

Info & Anmeldung bis 06.05. per sms oder Whatsapp an M. Muser,
Tel.: 0173/8209693.

Do, 18. - So, 21. Mai

Gravel- Bike-Tour iiber die 3 Belchen im Drei-Lander-Eck

Auf Forstwegen und kleinen NebenstraBBen erfahren wir die Region
um Mulhouse, Basel und Miinstertal. Die Gesamtlange von ca.
300 km und 5000 hm bewaltigen wir in 4 Tagesetappen von ca.
80 km und 1300 hm. Die Ubernachtung erfolgt in Gasthéfen und
einfachen Hotels. Verpflegung je nach Bedarf unterwegs. Kosten
(Ubernachtung und Bahnfahrt) ca.400 €.

Info & Anmeldung bis 21.04. bei C. Menold, Tel.: 0175/5278197
oder per Mail an

info@christofff.de

Mi, 31. Mai

Gruppe Aktiv, Gemutlicher Nachmittag mit Musik
in der Obermihle, TP: 15:00 Uhr
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NaliwFiewde Keiefingen

1. Vorstand
Angela Holzer

2. Vorstand uns Schriftfiihrer
Leo Hammerschmidt und Schriftfihrer

Kassier
Bernd Stiegeler

Musikgruppe-Zupforchester, Jugend- und Gitarrenensemble
und Nachwuchsbildung
guentherkiefer@web.de

Probe Zupforchester mittwochs um 19.30 Uhr.

Hausverwaltung: Angela Holzer und Bernd Stiegeler

Das Albhdusle ist jeden Mittwochnachmittag geoffnet von 15.00
Uhr - 19.00 Uhr und an folgenden Sonntagen ab 11.00 Uhr -
18.00 Uhr:

Kontaktaufnahme tiber
vorstand.nf.knielingen@gmail.com oder 0721 562247

Liebe Knielinger Naturfreunde und Natur-
freundinnen!

Es gibt uns im Augenblick noch als eigenstan-
dige Ortgruppe, doch in diesem Jahr 2023,
vermutlich in der ersten Halfte wollen wir
die Verschmelzung nun offiziell vollziehen.

Die Zusammenarbeit wird immer enger,
viele Naturfreunde aus Karlsruhe entde-
cken das Albhausle immer mehr fiir sich als
Treffpunkt, fiir familiare Feierlichkeiten, als
Sitzungsort und als Ort fiir Naturfreundever-
anstaltungen. Das ist wunderbar.

Nach wie vor halten uns viele ,alte“ Gaste
und neue Gaste die Treue und betonen sehr
oft, wie froh sie sind, dass das Albhausle
wieder bewirtschaftet ist. Die Kiiche er-
halt viel Lob. Dank an alle Helferinnen und
Helfer, die diese Offnung ermoglichen. Wir
freuen uns iiber jeden weiteren, der sich
als Helferin oder Helfer meldet fiir Theken-
dienst, Kiichendienst oder auch fiir Arbeiten
in und rund um das Albhausle. Gerne iiber
vorstand.nf.knielingen@gmail.com oder
0721 562247 bei Angela Holzer

Immer der erste Sonntag im Monat wird
geoffnet sein, im Angebot immer eine be-
sondere Speise und ein themenorientiertes
Angebot dazu.

Der bezaubernde 1. Mai und der Weih-
nachtsmarkt im und am Albhausle ragten un-
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ter all den schonen Angeboten 2022 heraus.
Aus diesem Grund werden wir diese 2023
wiederholen.

Der Weihnachtsmarkt soll am 26.11. Novem-
ber durchgefiihrt werden.

Wichtiger Termin: Mitgliederversammlung
am Samstag, den 25.Marz um 17 Uhr im Alb-
hausle!

Ein herzliches ,,Berg frei“ von Angela Holzer,
Leo Hammerschmidt und Bernd Stiegeler
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NalivFreswde Vestanden

1.Vorstand

Hartmut Kumm

Steinackerstr.16, 76189 Karlsruhe

Tel.: 0721/576890, E-Mail: hartmut.kumm@kabelbw.de
2.Vorstand

Markus Herold

Parkring 7, 76751 Jockgrim

Tel.: 0721/574442, E-Mail: m_herold@gmx.net
Kassier

Hartmut Kumm, Steinackstr. 16, 76189 Karlsruhe
0721 576890 , hartmut.kumm@kabelbw.de

Schriftfiihrer:

Irene Czyzewski, Vorderstr.10, 76189 Karlsruhe,
0721 578251, henryk.czyzewski@gmx.de

Bankverbindung:
IBAN: DE34 6619 0000 0021 0027 12 / BIC: GENODE61KA1
Vereinslokal NF-Haus Rheinwaldhiitte

Hohleichweg 8, 76189 Karlsruhe Tel.:0721 574442

Fachgruppen
Mittwochswanderer:

Hartmut Kumm, Steinackstr. 16, 76189 Karlsruhe
0721 576890 , hartmut.kumm@kabelbw.de

Seniorengruppe:

Die Seniorengruppe trifft sich jeden 4. Donnerstag im Monat zur
,Hocketse“

Treffpunkt: Rheinwaldhitte 17:00 Uhr

Sonntagswanderer:

Hartmut Kumm - Adresse siehe links

Nordic Walking Gruppe:

Ubungsleiter: Hartmut Kumm - Adresse siehe links

Erwin Eberling - Adresse siehe links

Treffpunkt: StraBenbahnhaltestelle: Daxlan-
den Weidweg

Samstags 15:30 Uhr

Vezendier - Tebvuar

Bei den NaturFreunden Daxlanden finden - auf Grund der aktuellen Beschrankungen -

derzeit keine Veranstaltungen statt.

Vie Wanderfilhrer*innen der }—acltgl”uppenuel"ungtaetungen dev Kavlaruher Naturfrennde

Auf der Heiden, Christian
*bergsport@naturfreunde-karlsruhe.de

Bergdolt, Manfred

@0721 576241, manfred.bergdolt@naturfreunde-karlsruhe.de
Diipmeier, Annelie (FG KuBi)

&0721 683742, annelie.duepmeier@naturfreunde-karlsruhe.de
Diipmeier, Clemens

@0721 683742, clemens.duepmeier@naturfreunde-karlsruhe.de
Dunke, Harald (OG Grotzingen)

@0721 472031

Endle, Frank

@0721 856422, frank.endle@naturfreunde-karlsruhe.de
Endle, Nico

*kanujugend@naturfreunde-karlsruhe.de

Franzke, Heiko (FG Kanu)
*heiko.franzke@naturfreunde-karlsruhe.de

Franzke, Steffen, Kai (FG Kanu)

@0721 501341, steffen.franzke@naturfreunde-karlsruhe.de
Franzke, Kai (FG Kanu)
*kai.franzke@naturfreunde-karlsruhe.de

Gosses, Gert, Gisela

@0721 503053, gert.gosses@naturfreunde-karlsruhe.de
Hartlieb, Dietmar
*dietmar.hartlieb@naturfreunde-karlsruhe.de

Kober, Corina

@0721 9663886, corina.kober@naturfreunde-karlsruhe.de
Kosmahly, Margit

@0721 408021

Liihrs, Ute

@0157 50659704, ute.luehrs@naturfreunde-karlsruhe.de
Maslow, Anton

& 0176 84414259

Nowak-Konig, Christiane

0721 564881, christiane.nowak-koenig@naturfreunde-karlsruhe.de
Phitphong, Ploypailin (Ohm) (Kinder- und Teenygruppe)
#0176 65003954

Richter, Horst

@0721 614854, horst.richter@naturfreunde-karlsruhe.de
Schifer, Gertrud

@0175 3577085, gertrud.schaefer@naturfreunde-karlsruhe.de
Schifer, Laura

*|laura.schaefer@naturfreunde-karlsruhe.de

Schifer, Manuel

*kanujugend@naturfreunde-karlsruhe.de

Schindler, Herbert, Brigitte

&0721 9574313, herbert.schindler@naturfreunde-karlsruhe.de
Schiissler, Heike

&0157 73874040, heike.schuessler@naturfreunde-karlsruhe.de
Still, Karl-Heinz (OG Ettlingen)

@0721 94548248

Woschek, Andreas

@0721 501563, andreas.woschek@naturfreunde-karlsruhe.de
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Wi NelusFveswle-Haoer det Kefpruer Oitsgruape

NefiwFrewde-Havo, Badener Hohe

Im Herzen des ,,Nationalpark Nordschwarzwald“ auf 880 m . NN, direkt am Hohenweg
,Pforzheim - Basel“ (Westweg), liegt 2 km abseits der SchwarzwaldwaldhochstraBe /
Kurhaus Sand in ruhiger Lage unser NaturFreunde-Haus ,,Badener Hohe“. Im Jahre 1924
eingeweiht ist es das Nachfolgehaus des in den Fluten der Schwarzenbach-Talsperre
versunkenen ersten badischen Naturfreundehauses (Schwarzenbachhaus, 1912).

Das NaturFreunde-Haus wurde in der Zwischenzeit mehrfach renoviert und hat heute
51 Betten. Das NaturFreunde-Haus ist ein idealer Stiitzpunkt fir Erholungssuchende,
Wanderer und Wintersportler. Wanderziele rund im die ,,Badener Hohe*: Badener-
Hohe-Turm (1003 m Seehohe), Schwarzenbach-Talsperre, Herrenwieser See, Plattig,
Lothar-Pfad, Gertelbach- Wasserfalle, Hertha-Felsen, Hornisgrinde, Ruhestein, Schliff-
kopf, Kniebis.

Die Betreuung des Hauses haben Vladimir Funke und sein Team uibernommen. Das Haus
ist von Oktober bis Marz fiir Tagesgaste von Donnerstag bis Sonntag von 11:30 Uhr bis
16:30 Uhr geoffnet, in den Weihnachtsferien ab dem 27.12. jeden Tag. Angemeldete
Gruppen und Ubernachtungsgéste werden auch in der iibrigen Zeit bewirtet.
Nachstliegende NaturFreunde-Hauser (bitte Offnungszeiten erfragen): Bonora (ca. 12
km) Erbersbronn (ca. 12 km), Kniebis (ca. 35 km), Moosbronn (ca. 40 km)

NaiwFrewdle-Hauo, Moosbiowe

A

Das Naturfreundehaus Moosbronn lieg im Moosalbtal, einem Ortsteil der Stadt
Gaggenau auf 350 m. . M. in schoner ruhiger Lage. Es wurde im Jahre 1921
eingeweiht und zwischenzeitlich mehrmals renoviert.

Im Haus laden 48 Betten zum Ubernachten ein. Die Zwei- und Vierbettzimmer
sind mit Kalt- und Warmwasser ausgestattet. Fiir Selbstversorger steht eine
separate Kiiche zur Verfligung und zwei Gruppenraume. Das Freizeitgelande
mit einer groBen Wiese, Tischtennisplatte, Spielplatz und ein Bach und Wald
nahe dem Haus laden besonders Familien mit Kindern zu vielseitigen Aktivita-
ten ein.

Geoffnet ist das von unseren Mitgliedern ehrenamtlich bewirtschaftete Natur-
freundehaus an Wochenenden und Feiertagen sowie in den Ferienzeiten von
Baden-Wiirttemberg nach Absprache. Wir haben eine kleine Vesperkarte mit
regionalen Produkten.

Moosbronn ladt zu herrlichen Wanderungen in mittleren Hohenlagen ein. Wan-
dervorschlage sind im Haus erhaltlich. Wanderziele: Mittelberg, Tannschach,
Mahlberg, Bernstein, Bad Herrenalb. In der Nahe liegende NF-Hauser: Michel-
bach 6 km, Gaistal 12 km, Staufenberg 16 km, Weisenbach 20 km, Badener
Hohe 40 km.




K tov e NelaTressl- Mifeder

Wir begriifsen wanere neuen Milglieder
Liv. Viigmwtier, Jes, Harviach, Tngelioirg Fick, Michaef Huuber, Regina, Blait, Yowi-
i icer, Cleti Stonger, Gt o, Mar gaggewm Tanye X,

Tut Henoe, Martin Halief, Wagelik Habel, Sigrid Haaat, Movika Telius, Stefunie
Katacher, Suen Bir, Lyl Rauscher

Neluwfreunde Kuielingen
Tuiederike wid Michael Vol
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Impressum

NaturFreunde Karlsruhe
V.i.S.d.P.: Corina Kober, Wolfartsweiererstr. 3a,
76131 Karlsruhe, 0721 9663886

LayOut/Kontakt/Redaktion:

Alle Informationen beziglich der Mitteilungen an:
Ronja Kober-Moritz, Melanie Dipmeier
mitteilungen@naturfreunde-karlsruhe.de

Redaktionsschluss:
6 Wochen vor Erscheinen der Mitteilungen fir

Heft1 = 15. Januar »

Heft2 = 15. April

Heft3 = 15. Juli man'e )iﬂli‘tﬂ dl
Heft 4 = 15. Oktober » e ¥,

Anderungen kénnen sich ergeben und Druckfehler ein-
schleichen! Wir ibernehmen keine Gewahr!

Dies ist alles ehrenamtlich erarbeitet, wir bitten Fehler zu
entschuldigen!

Einen lieben Dank an alle Fotograf*innen!

(5 Klimaneutral

Druckprodukt

ClimatePartner.com/12312-2102-1024

Die schénsten Momente werden
noch schoner, wenn man sie
gemeinsam erlebt. Daher enga-
gieren wir uns in unzdhligen
Kulturprojekten — vom Kinder-
malkurs bis zur Musumskoope-
ration. Und sorgen so fiir jede
Menge staunende Blicke.

LB=BW 18s" sSwws

Sparkasse
Karlsruhe

Weil's um mehr als Geld geht.




Okslogiach-6ffen-rzial - Die Natur ist unser Lebensraum:
Ort fur Erholung und Bewegung, zum Erleben und For-

NATURFREUNDE
KARLSRUHE E.V.

Wi selzen unp eln:

schen; sie ist ein schiitzenswertes Gut. Wir sind aktiv ©
in der Natur und fir die Natur! Als anerkannter Na-
turschutzverband kiimmern wir uns um die Erhaltung

der naturlichen Lebensgrundlagen. Wir setzen uns ein

flr eine Welt ohne Krieg, gegen Unterdriickung und g

Ausbeutung von Mensch und Natur gleichermaBen.

Fir eine offene Welt mit sozialer Gerechtigkeit und
Demokratie in allen gesellschaftlichen Bereichen
und fir eine dkologische Produktions- und Lebens-
weise, die auf Dauerhaftigkeit ausgelegt ist.
Gegen Fremdenfeindlichkeit und Rassismus

Wir bekennen uns zu einer ,demokratischen und

sozialistischen Grundordnung®

© Wir setzen uns ,fiir den 6kologischen Umbau der
Industriegesellschaft" ein, und sind ,parteipolitisch
und religiés unabhangig" - aber nicht

unpolitisch.

Unter Anerkennung der Vereinssatzung erklare/n ich/wir hiermit unseren
Beitritt zur
NaturFreunde Ortsgruppe Karlsruhe e.V.

Name: geb. Datum

Vorname:
StraBe, Ort:
e-mail:
Tel.:

Beitragskategorie: [Einzelmitglied 58,00 €
29,00 €

lFamilie 87,00 €  [JiKind/Jugendliche

geworben durch:

Ich/Wir sind interessiert an: [lWandern [MSchneesport [lVolleyball
BUmwelt- und Naturschutz BKanu MFamilienangebote
MKindergruppe

Weitere Familienmitglieder:

Name, Vorname, Geburtsdatum

Karlsruhe, den unterschrift

SEPA-Lastschriftmandat

Glaubiger-Identifikationsnummer: DE39NFK00000472239 Mandatsreferenz: [Mitglieds-Nr.]

Ich ermachtige die NaturFreunde Ortsgruppe Karlsruhe e.V., Zahlungen von meinem Konto mit-
tels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom NaturFreunde
Karlsruhe e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulosen. Hinweis: Ich kann innerhalb
von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betra-

ges verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber: IBAN: DE _ | _

Ort, Datum

Auszug aus der Datenschutzerklarung der Natur-
Freunde Karlsruhe e.V.

2. Verarbeitung personenbezogener
insbesondere Ubermittlung an Dritte
2.2 Wir informieren Sie dariiber, dass die von
lhnen im Mitgliedsantrag angegebenen per-
sonenbezogenen Daten auf Datenverarbei-
tungssystemen der Ortsgruppe  Karlsruhe
e.V. und der Bundesgeschaftsstelle der
NaturFreunde Deutschlands e.V. sowie des
NaturFreunde-Verlags Freizeit und Wandern
GmbH gespeichert und fir Zwecke der
Mitgliederverwaltung (z.B. Versand der Mitglie-
derzeitschrift NATURFREUNDiN) verar

beitet und genutzt werden. Eine Ubermittlung
lhrer Daten an Dritte findet nur im Rahmen ver-
traglich abgesicherter Auftragsdatenverarbeitung
(z.B. Druck von Mitgliedsausweisen) statt.

Wir sichern Ihnen zu, dass lhre Daten vertraulich
behandelt und nicht an AuBenstehende weiterge-
geben werden. Zugriff auf die Daten haben aus-
schlieBlich Beauftragte der Ortsgruppe Karlsruhe;
bei der Bundesgeschaftsstelle und des Verlages
ausschlieBlich Mitarbeiter*innen, die diese Daten
fur die Erledigung der lhnen Ubertragenen Aufga-
ben bendtigen und die sich zur Verschwiegenheit
verpflichtet haben.

6. Recht auf Auskunft oder Sperrung, ggf. Lo-
schung personenbezogener Daten

6.1 Das Mitglied kann jederzeit Auskunft lber
seine gespeicherten personlichen Daten erhalten
und eine Korrektur verlangen.

6.2 Das Mitglied kann jederzeit eine Sperrung,
ggf. eine Loschung seiner gespeicherten personli-
chen Daten verlangen.

6.3 Auskiinfte Uber die Speicherung personen-
bezogener Daten, Sperrung oder Loschung sind
ausschlieBlich an den Vorstand der NaturFreunde
Ortsgruppe Karlsruhe e.V. zu richten.

Daten,

0 Ich stimme der Datenschutzerklarung
der NaturFreunde Karlsruhe zu. Ausfihrliche
Informationen zum Datenschutz unter www.na-
turfreunde-karlsruhe.de.

Ort, Datum, Unterschrift

Macht mit, es lohnt sich!




