06.01.

19.01.-21.01

28.02.

17.03.

Kan,© Karisruhe

Fahrtenprogramm 2024

Eispaddeln zum Jahreseinklang,

danach gemiitliches Beisammensein am Lagerfeuer mit
Kinderpunsch, Glihwein und grillen.

Treffpunkt: 14.00 h Bootshaus Rappenwort
Ansprechpartner: Dietmar Hartlieb, Frank Endle, Andreas
Woschek

Winter-Sport-Wochenende

in unserem schénen Naturfreundehaus Badener Héhe im
Nationalpark Nordschwarzwald.

Schnee, Alpinski, Langlauf, Snowboard, Schlitten,
Schneeschuhwandern, WinterspaR, oder einfach nur die
fantastische Schwarzwald Winterlandschaft genielRen. Am
Sonntag voraussichtlich Nationalparktour mit den Rangern
Anmeldung bis 12.01.24

Treffpunkt: NFH Badener Héhe, gut mit OPNV iiber Sand bzw.
Herrenwies erreichbar bzw. 16 Uhr Parkplatz Real

Bulach (Stadtmobil 9 Sitze)

Kosten: Halbpension, ggf. Leihgebiihr fir Sportausristung,
Fahrtkosten

Ansprechpartner: Steffen Franzke, Gertrud Schafer

Jahreshauptversammlung der Fachgruppe Kanu
18:30 h Bootshaus

Hiiningen

Vorbereitung auf die Wildwassersaison auf dem WW-Kanal in
Hiiningen bei Basel. Fir WW-Einsteiger und Fortgeschrittene.
Boote und Material kbnnen ausgeliehen werden

Anmeldung bis spatestens 10.03.2024

Kosten: Umlage Fahrtkosten, Geblihr WW- Kanal

Treffpunkt: Bootshaus Rappenwort 08:30h

Ansprechpartner: Heiko Franzke / Kai Franzke
(Alternativ-Termin 21.04.2024)



(28.3.)
29.03. - 05.04

06.04.

07.04.

13.04.

14.04.

anue Karisryhe

Ostern, Mehrtagesausfahrtusfahrt in siidliche Gefilde

Zielgebiet wird je nach Wasserstand / Witterung ausgewahlt; z.B.
Sudfrankreich, Zentralmassiv/Ardéche

Leichtes bis mittelschweres Wildwasser - fiir WW-Einsteiger und
Fortgeschrittene geeignet. Wildwasser-Ausristung erforderlich,
Boote und Material kdnnen vom Verein ausgeliehen werden.
Vielfaltige alternative Moglichkeiten z. B. Wandern, Klettern, Rad
fahren oder einfach nur Land und Leute erleben

Ubernachtung: Campingplatz Zelt / Mobilehome, gemeinsames
Kochen

Anmeldung erforderlich bis 17.03.2024

Abfahrt: nach Absprache, Vorbesprechung am 20.3. 18:30 h
Bootshaus, Anreise in Fahrgemeinschaften / Stadtmobil
Ubernachtung, Fahrtkosten, Verpflegung

Ansprechpartner: Steffen Franzke

Kanu-Flohmarkt auf Rappenwoért
14.00 h bei den Vereinen

Anpaddeln der Karlsruher Kanuvereine

Uber Altrheinarme und Rhein zur Lautermuschel in der Pfalz
Vespern / Grillen / Chillen auf unserer Zeltwiese

Treffpunkt: Bootshaus Rappenwort 10.00 h bzw. Lautermuschel
15.00 h

Ansprechpartner: Steffen Franzke

Dreck-weg-Wochen Karlsruhe

Gemeinsam fiir eine saubere Stadt, Aktionstag des Kanukreises
Wir sammeln Mill und Unrat in den Rheinauen zu Wasser und zu
Land

Treffpunkt: Bootshaus Rappenwort 10.00 h

Ansprechpartner: Steffen Franzke

Moder (ElsaR) *1 Hinweise zur Ausfahrt

23 km auf einem leicht flieRenden Fluss von Drusenheim bis zum
Yachtclub MBC Iffezheim. Der erste Teil wird gepragt durch
Auenlandschaften, die Gberwiegend als Naturschutzgebiet
ausgewiesen sind. Die Tagesverpflegung wird im Boot mitgefiihrt.
Abfahrt: am Bootshaus in Rappenwort um 08:30 Uhr
Ansprechpartner: Frank Endle und

Dietmar Hartlieb
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27.04.

27.04.

28.04.

01.05.

04.05.

17.05.-20.05.
Pfingsten
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Kanuschiilerspiele des Kanu BW

Die Naturfreunde sind Ausrichter der Kanuschiilerspiele Baden-
Wiirttemberg

fr Kinder und Jugendliche von 6 -18 Jahren

Kanuschilerspiele — Kanujugend (kanujugend-bw.de)
Ansprechpartner: kanujugend@naturfreunde-karlsruhe.de
fgkanu@naturfreunde-karlsruhe.de

Eroffnungsfeier neues Bootshaus
im Anschluss der Kanuschiilerspiele findet ab ca. 18 Uhr
die Er6ffnungsfeier mit buntem Programm statt.

Familien- und Sporttag

mit vielfaltigen Angeboten fir alle im Rahmen der
Eroffnungsfeierlichkeiten des neuen Naturfreunde-Bootshauses
Beginn: 10.00 h

1.Mai-Fest
mit vielfdltigem Programm rund und um das neue Bootshaus

Steuerleute — Workshop fiir Mannschaftscanadier
9:30-16:30 Bootshaus Rappenwort

Theorie und Praxis zum sicheren Fiihren und Steuern von
von Gruppen mit GroRcanadiern (8 Lehreinheiten)
Ansprechpartner: Steffen Franzke

“Vogalonga”

Die Vogalonga ist eine alljahrlich stattfindende Regatta von
muskelbetriebenen Booten. Die Veranstaltung ist eine
friedliche, farbenfrohe Manifestation fliir den motorlosen
Verkehr zur Erhaltung und gegen die Verschmutzung

der Lagune von Venedig.

Die Strecke betragt 30 Km und beginnt und endet am
Markusplatz.

Geplant ist, die Fahrt mit unseren GroRcanadiern
durchzufiihren. Gemeinsame Anreise mit Stadtmobilbussen,
voraussichtliche Ubernachtung auf dem Campingplatz

San Nicola in Venedig-Lido

Anmeldung erforderlich bis 07.04.2024, Teilnehmerzahl begrenzt.
Teilnahmegebiihr Regatta: 25 €
Ansprechpartner: Steffen Franzke
Vorbesprechung: 24.4.24 19:30 h Bootshaus



07.06.-08.06.

07.07.

29.07.-05.08.
Sommerferien
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Sommerfest und Zeltplatz Wochenende mit Ubernachtung
Treffpunkt Freitag 16 Uhr Bootshaus zur gemeinsamen Uberfahrt
und anschlieBendem Sommerfest. Am Samstag werden wir vom
Zeltplatz aus durch den ,,Dschungel im Paminaland” eine
Paddeltour unternehmen (Abfahrt 9:30). Mitfahrt in
GrolRcanadiern moglich.

Ansprechpartner: Steffen Franzke, Gertrud Schafer

Tagestour auf dem Rhein von Karlsruhe nach Speyer

*2 Hinweise zur Ausfahrt

42 km auf der SchifffahrtsstralRe Rhein von Karlsruhe nach
Speyer. Die Tagesverpflegung wird im Boot mitgefiihrt. Nach dem
Verladen der Boote findet die Heimfahrt nach Karlsruhe statt,
dort evtl. gemeinsamer Abschluss in der ortlichen Gastronomie.
Abfahrt: am Bootshaus in Rappenwort um 09:00 Uhr

Fahrzeuge flr die Rickfahrt werden am Vortag nach Speyer
vorgestellt.

Ansprechpartner: Frank Endle und Dietmar Hartlieb

WW-Woche Durance des Kanuverband BW

Fir Paddler mit Vorkenntnissen!

Fir Paddler mit Vorkenntnissen!

Uber einfaches Kehrwasserfahren in jeder Situation bis hin zum
sicheren Dahingleiten auf den Fliissen.

Es werden verschiedene Schwierigkeitsgrade - in Kleingruppen -
geschult und geibt (bis WW4)

Treffpunkt: Camping du Lac des Iscles in Eygliers, Frankreich
Kosten: Kursgebiihr, Campingplatz, Fahrtkosten

Anmeldung: Anmeldung unter www.kanu-bw.de
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‘ 30.08.-01.09  Wochenende in Kehl mit Zeltiibernachtung auf dem
Campingplatz in Kehl *2 Hinweise zur Fahrt
Freitag: Abfahrt am Bootshaus Rappenwdrth um 15 Uhr und Anfahrt
‘ zum Campingplatz in Kehl, danach Aufbau der Zelte und Essen in der

ortlichen Gastronomie in Kehl.

Samstag: Uberraschungsfahrt je nach Wasserstand (ca. 25-30 km)
Nach dem Frihstlick (eigene Verpflegung) fahren wir zum Einstieg.
Tagesverpflegung wird im Boot mitgefiihrt. Nach Beendigung der
Tour gehen wir gemeinsam Essen in der ortlichen Gastronomie.
Sonntag: Fahrt auf dem Auenheimer Altwasser (ca. 20 km) und
Heimfahrt nach Karlsruhe

Nach dem Frihstlick (eigene Verpflegung) und dem Abbau der Zelte
und fahren wir zum Einstieg in Kehl-Auenheim. Tagesverpflegung
wird im Boot mitgefiihrt. Die Tour endet in einem Baggersee bei
Freistett. Nach dem Verladen der Boote findet die Heimfahrt nach
Karlsruhe statt, dort evtl. gemeinsamer Abschluss in der ortlichen
Gastronomie.

Ansprechpartner: Frank Endle und Dietmar Hartlieb

14.09. Rhine Clean Up
Internationale Millsammelaktion von der Quelle des Rheins bis
zur Mindung.
Ziel ist es, ein Bewusstsein zu schaffen, Miill zu vermeiden und
nicht achtlos wegzuwerfen.
Treffpunkt: An den Bootshausern Rappenwdért, 10.00 h
Ansprechpartner: Steffen Franzke

&k, 13.10. Abpaddeln der Karlsruher Kanuvereine
‘ ‘ ’ Uber Altrheinarme und Rhein zur Lautermuschel in die Pfalz
Vespern / Grillen / Chillen auf unserer Zeltwiese anschlieRend
gemeinsame Riickfahrt nach Rappenwort

Treffpunkt: Bootshaus Rappenwort 10.00 h bzw. Lautermuschel
15.00 h
Ansprechpartner: Steffen Franzke

mit beleuchteten Booten von den Bootshadusern zur
Altrheinbriicke.

Nach Kinderpunsch und Glihwein wieder zuriick.
Gemeinsames Zusammensein in einem der Bootshauser
Treffpunkt: 15.00 h Bootshaus Rappenwort, zum Aufbau und
Schmiicken der Boote

Ansprechpartner: Steffen Franzke

‘ G5, 16.11. Lampionfahrt,
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Hinweise zur Fahrt *1 Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt. Die Teilnehmer benétigen
eigene Boote und eigene Ausriistung sowie die konditionellen
Fahigkeiten flr eine Paddelzeit von bis zu 5 Stunden am Tag,
Schwimmwesten sind wahrend der Zeit auf dem Wasser zu
tragen. Ein Bootswagen wird nicht benotigt. Der Verein und die
Wanderfiihrer haften weder fir Personen- und/oder
Sachschdaden wahrend der Tour.

*2 Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt. Die Teilnehmer benétigen
eigene Boote und eigene Ausriistung sowie die konditionellen
Fahigkeiten flr eine Paddelzeit von bis zu 5 Stunden am Tag,
Schwimmwesten sind wahrend der Zeit auf dem Wasser zu
tragen. Ein Bootswagen ist mitzufiihren. Der Verein und die
Wanderfiihrer haften weder fir Personen- und/oder
Sachschdaden wahrend der Tour.

Regelmallige Termine

Montag ab Kinder/Jugendtraining (April - Oktober)
17:30 Ansprechpartner: Manuel Schafer,Nico Endle
ab 08.04.2024

Montag 17:30 Winterausgleichstraining Kinder/ Jugend
Kantgymnasium kleine Sporthalle (November - Méarz)
Ansprechpartner: Manuel Schafer,Nico Endle

Mittwoch Erwachsenen /Jugend Wildwassertraining
18:00 Abnahme EPP im Rahmen des Trainings moglich
ab 10.04.2024 Ansprechpartner: Heiko Franzke, Kai Franzke

Donnerstag Kanu-Polo Training
18:00 Ansprechpartner: Yannik Kollum
ab 11.04.2024

Donnerstag Winterausgleichstraining Jugend/Erwachsene
17:30 Kantgymnasium grolRe Sporthalle (November - Marz)
Ansprechpartner: Steffen und Heiko Franzke

Hallenbadtraining:
Gruppen/ Termine Winter 2024/2025
Infos folgen gesondert

jeden 3. Zeltplatz mdhen
Samstag Treffpunkt 9:00 Uhr Bootshaus
Marz- Oktober Ansprechpartner Frank Endle, Andreas Woschek
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Fachgruppenleitung:

Gertrud Schafer, Tel. 0175 3577085, fgkanu@naturfreunde-karlsruhe.de
Steffen Franzke, Tel. 0174-6028938,fgkanu@naturfreunde-karlsruhe.de

Fahrtenwart:
Steffen Franzke, Tel. 0174-60289381, fahrtenwart@kanu.naturfreunde-karlsruhe.de

Jugendwart: Nico Endle & Manuel Schafer, kanujugend@naturfreunde-karlsruhe.de

Familienpaddeln:
familie@kanu.naturfreunde-karlsruhe.de

Trainer:

Heiko Franzke, heiko.franzke@naturfreunde-karlsruhe.de

Kai Franzke, Tel. 0721-501341 , kai.franzke@naturfreunde-karlsruhe.de

Steffen Franzke, Tel. 0721-501341, fahrtenwart@kanu.naturfreunde-karlsruhe.de
Nico Endle, kanujugend@naturfreunde-karlsruhe.de

Manuel Schafer, kanujugend@naturfreunde-karlsruhe.de

Stefan Ulrich, stefan.ulrich@naturfreunde-karlsruhe.de

Holger Bohnke, Tel. 0721-72685, holger.boehnke@naturfreunde-karlsruhe.de

Fahrtenleiter:
Dietmar Hartlieb, Tel. 0151-65160530, dietmar.hartlieb@naturfreunde-karlsruhe.de
Frank Endle, 0721 856422, frank.endle@naturfreunde-karlsruhe.de

Kanupolo:
Yannic Kollum,0176 81680174, yannic.kollum@naturfreunde-karlsruhe.de

Hausreferenten
Frank Endle, 0721 856422, bootshaus@naturfreunde-karlsruhe.de
Andreas Woschek, 0160 3669256, bootshaus@naturfreunde-karlsruhe.de

Naturschutzgerechtes Verhalten bei allen Fahrten ist selbstverstandlich.

Entsprechend geeignete Ausristung wird bei allen Fahrten (Wander- und Wildwasserfahrten) vorausgesetzt.
Es besteht Schwimmwestenpflicht; bei WW zusétzliche Ausriistung
(Helm, Neopren, geeignetes Schuhwerk, Sicherheitsausristung) erforderlich.

Die Teilnahme an den Ausfahrten erfolgt auf eigene Gefahr.
Jeder ist fur die An- / Abreise und den Bootstransport selbst verantwortlich.
Weitere Fahrten werden am schwarzen Brett und per E-Mail bekannt gegeben.

Jeden Mittwoch (April bis Oktober) 20.00 Uhr nach dem Training Paddler Treff am Lagerfeuer am Bootshaus,
Vorbesprechungen und sonstige, aktuelle Themen.
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Kinder/ Jugendgruppe

Kinder/ Jugendgruppe
Anfangertauglich

Kinder/ Jugendgruppe
Grundkenntnisse im
Paddeln und im Umgang

mit dem Boot
erforderlich

Familienpaddeln
Veranstaltung

Familienpaddeln

Anfangertauglich

Arbeitseinsatz

Gesellige Veranstaltung

Wintersport

Kan?,e Karisruhe

Wanderpaddeln (leicht) Anfangertauglich
ruhige bzw. langsam flieBende Gewasser
ohne besondere Schwierigkeiten

Wanderpaddeln (mittel)

Vorraussetzung sind die Beherrschung der grundlegenden
Paddeltechniken. Ausdauerfahigleit. Auch schneller
flieRende Klein- und GrofRgewasser, GroRschifffahrt.

Wanderpaddeln (anspruchsvoll)

Vorraussetzung siehe Wanderpaddeln mittel. Zusatzlich
gute Beherrschung aller Paddeltechniken. Sehr gute
Ausdauerfahigkeit.

Sicherheitstechniken, Kenterrolle vorteilhaft.

Wildwasser (leicht)

Anfangertauglich. Gewasser mit mttlerem
Stromzug ohne besondere Schwierigkeiten und
Hindernisse. Vorraussetzung sind die Beherrschung
der grundlegenden Paddeltechniken

Wildwasser (bis mittelschwer)

Vorraussetzung siehe Wildwasser leicht. Gute
Bootsbeherrschung. Sichere Beherrschung der Paddel- und
Sicherungstechniken. Kenterrolle vorteilhaft.

Gewadsser mit starkerem unregelmalliigem Stromzug,
Hindernissen, Wellen, Walzen.

Wildwasser (schwer)

Vorraussetzung siehe Wildwasser mittel. Sehr gute
Bootsbeherrschung. Kenterrolle beidseitig. Gewasser
mit starker Verblockung, hohe Wellen, Walzen,
Abfallen, uniibersichtliche Durchfahrten,

z.T. Erkundung erforderlich.

Gute physische und psychische Verfassung.

Schulung



